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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫИ ЧАСТИ,
ФОРМИРУЕМОЙУЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШЕНИЙ

1.1 Пояснительная записка
Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №3»г.
Абдулино (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС
ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее –
ФОП ДО).

1.1.1 Цели и задачи реализации обязательной части Программы:
Целью Федеральной программы является (п. 14.1. Приказа Министерства просвещения Российской

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования»).

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач (п. 14.2. Приказа
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»)
Цель и задачи реализации Программы «Цветик-семицветик» под редакцией Н.Ю. Куражевой,
представленной в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений
Цель: создание условий для естественного психологического развития ребенка.
Задачи реализации парциальной программы на каждом возрастном этапе:

Возраст детей Задачи
дети 4 – 5 лет - создавать условия для проявления познавательной активности;

- способствовать самопознанию ребенка;
- совершенствовать коммуникативные навыки;
-способствовать проявлениям эмоциональной восприимчи-вости,
отзывчивости;
- продолжать формировать умение подчинять свои действия правилам,
усложняя деятельность через увеличение количества правил;
- создавать условия для дальнейшего развития памяти, восприятия,
мышления, внимания, воображения;
- формировать умение подчинять свое поведение нравственным нормам.

дети 5 – 6 лет - создавать условия для формирования элементов произвольности
психических процессов у детей во всех видах деятельности;
- поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала
ребенка;
- побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления
во всех видах деятельности;
- способствовать самопознанию ребенка;
- развивать саморегуляцию эмоциональных реакций;
- совершенствовать коммуникативные навыки дош-кольников, развивать
совместную деятельность детей организовать совместную деятельность с
целью развития навыков сотрудничества.

дети 6 – 7 лет - создавать условия для формирования произвольности психических
процессов во всех видах деятельности;
- поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала
ребенка;

- побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления
во всех видах деятельности;
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- способствовать формированию самосознанияи адекватной
самооценки;

- совершенствовать коммуникативные навыки, развивать совместную
деятельность детей, навыки партнерского общения;
- формировать эстетические представления;
- способствовать развитию полоролевойидентификации;
- способствовать развитию внутренней позиции ученика способствовать
формированию учебно-познавательного мотива.

Цель и задачи реализации Программы «В детский сад с радостью», представленной в части
Программы, формируемой участниками образовательных отношений

Цель: обеспечение успешной адаптации детей раннего возраста к дошкольному образовательному
учреждению, через взаимодействие с семьей.
Возраст детей Задачи

2 – 3 лет
3 – 4 лет -социально-психологическая подготовка ребенка и родителей к посещению

детского сада;
-формировать легкое протекание процесса адаптации у малыша в период
адаптации к детскому саду;
- формировать активную позицию родителей по отношению к процессу
адаптации детей;
-создавать адаптивную среду, соответствующую
особенностям и потребностям развития детей.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию обязательной части Программы

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО (п. 14.3.
Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»).

1.Возрастной подход - предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обучения на
закономерности развития личности ребенка (физиологические, психические, социальные и др.), а
также социально-психологические особенности групп воспитуемых, обусловленных их
возрастным составом, что находит отражение в возрастной периодизации развития детей;

2.Личностно-ориентированный подход - ставит в центр образовательной системы личность ребенка,
развитие его индивидуальных способностей. В рамках личностно-ориентированного подхода
перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя личностью,
выявление, раскрытие его творческих возможностей, способствующих становлению самосознания
и обеспечивающих возможность самореализации и самоутверждения;

3.Индивидуальный подход - определяется как комплекс действий педагога, направленный на выбор
методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального
уровня подготовленности и уровнем развития способностей воспитанников. При этом
индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осуществляется с учетом
индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, способностей,
склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их поведение в
различных жизненных ситуациях;

4.Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспитания и
обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный на
присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме того,
культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения формирования

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8


пространства игровой культуры, как культурно-историческую универсалию, позволяющую
показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и сформировать творческое
отношение к жизни и своему бытию в мире.

5.Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пассивное
созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней.

Принципы и подходы к формированию Программы «Цветик - семицветик» под редакцией
Н.Ю. Куражевой, представленной в части Программы, формируемой участниками образовательных

отношений
Программа «Цветик-семицветик» под редакцией Н.Ю. Куражевой построена на следующих

принципах:
-системность подачи материала – непрерывное сопровождение и развитие ребенка на протяжении

всего дошкольного возраста, постепенная подача материала от простого к сложному,
- доступность - содержание Программы соответствует основным положениям возрастной

психологии и дошкольной педагогики,
- развивающий и воспитательный характер учебного материала - создание условий для развития

личности каждого ребѐнка через осознание своих потребностей, возможностей и способностей;
формирование познавательного интереса ребенка, поддержка инициативы в различных видах деятельности.

Также в Программе учитываются следующие подходы:
- рефлексивно-деятельностный подход – решение задач развития психических функций через

использование различных видов деятельности, свойственных каждому возрасту;
- личностно-ориентированный подход – выбор и построение материала осуществляется исходя из

индивидуальности каждого ребенка, с учетом его потребностей и потенциальных возможностей.

Принципы и подходы к формированию программы «В детский сад с радостью»,
представленной в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений

Программа «В детский сад с радостью» построена на следующих принципах:
-проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста),

обогащение (амплификация) детского развития;
-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов

возрасту и особенностям развития);
- сотрудничество ДОУ с семьей;
- личностно - развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей

(законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей;
- тематический принцип построения образовательного процесса.
Также в Программе учитываются следующие подходы:
- культурно - исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования

человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств,
специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в
готовом виде на более ранних ступенях»;

-деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую
психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой
возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают
личностные новообразования.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики:
географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников;
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.



Географическое месторасположение

Абдулино - город в России, в Оренбургской области. Город является
административным центром Абдулинского района, в состав которого не входит, и
Абдулинского городского округа. Город расположен в Предуралье, на реке Тирис (приток
реки Ик), в 280 км к северо-западу от областного центра города Оренбурга, недалеко от
границы с Башкортостаном. Впервые упоминается в 1795 году как «новозаведённая деревня
Абдулова» с населением в 37 человек, названная в честь старейшины Абдулы Якупова. С 1811
года стала называться Абдулино. Административно входило в состав Бугурусланского уезда.
После постройки в 1886—1888 годах Самаро-Златоустовской железной дороги становится
железнодорожной станцией.

В 1895 году компания «Перов и Зуев» построила за речкой Тирис завод для переработки
гречихи на крупу. В Абдулино были построены крупная паровая мельница, элеватор. В 1923
году Абдулино получило городской статус.

Промышленность, главным образом, представлена предприятиями пищевой
промышленности (комбинат хлебопродуктов, молочный комбинат). Предприятия
железнодорожного транспорта (завод по ремонту путевых машин, завод запчастей) и
стройматериалов. Опытный завод сельскохозяйственных машин,др.предприятия.
Железнодорожная станция на историческом Транссибе Куйбышевской железной дороги

Характеристика социокультурной среды
Социокультурный контекст — это социальная и культурная среда, в которой человек

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и
поведение человека.

Внешняя социальная и культурная среда детского сада
МДОУ «Детский сад № 3 «Сказка» комбинированного вида расположен в двухэтажном

здании в спокойном, озеленённом, большом по площади районе города Абдулино,
преимущественно заселённом частными домовладениями. Рядом с детским садом находится
средняя общеобразовательная школа № 38, магазины. Площадь территории детского сада
составляет 1 га, территория огорожена и хорошо озеленена различными породами деревьев,
кустарников и цветов. На территории расположены:

10 прогулочных участков для детей. Для защиты детей от солнца и осадков на
территории каждой прогулочной площадки установлены крытые веранды. Прогулочные
площадки оборудованы малыми игровыми формами в соответствии с возрастом:
песочницами, горками, лесенками, домиками, и др.

1 спортивный участок, оснащенных спортивными сооружениями для лазания, метания,
прыжков и др.

Зона «Автогородок»-площадка для обучения детей правилам дорожного движения с
нанесенной разметкой – «проезжая часть», «перекресток»,
«тротуар», «пешеходный переход», «автозаправка», «стоянка для автотранспорта». Для
организации практических занятий с детьми также используется выносное оборудование –
рули, светофор и дорожные знаки на подставках, накидка и шапочка инспектора ГИБДД, жезл
регулировщика.

Зона зеленых насаждений, включающая деревья и кустарники, цветники.
Игровая зона, включающая разметку, нанесенную на асфальтовые дорожки
«Детские классики», дорожки для ходьбы и прыжков на одной и двух ногах, разметка

«Сохрани равновесие» и др.
«Экологическая тропа» - специально оборудованный учебный маршрут, проходящий

через различные природные объекты, имеющие эстетическую, природоохранную и
историческую ценность, на котором идущие получают устную (с помощью экскурсовода) или
письменную (стенды, экологические знаки и т.п.) информацию об этих объектах. Цель
работы на экологической тропе: формирование начал экологической культуры,
становление осознанно-правильного отношения к природе во всем её многообразии.
Маршрут экологической тропы представляет собой последовательное движение от одного
объекта к другому.



Экологическая тропа включает следующие объекты:
- Метеостанция
- Зеленая аптека
- Сельский дворик
- Пернатый мир
- Альпинарий
- Огород
- Лесная опушка
- Березовая рощица
- Капитошка – центр воды и песка
- Жужжащий и ползающий мир
- Пасека
«Тропа здоровья» - представляет собой дорожку, для организации босохождения детей в

теплое время года. «Тропа здоровья» длиной 6 м и шириной 0,5м, делится на участки 0,5 м,
которые имеют разные рельефное покрытие: травяной покров, песчаную поверхность, короба с
галькой, вкопанными деревянными пеньками, деревянными трубками, массажными ковриками.

В близлежащих районах имеются культурно – массовые, образовательные и спортивные
центры (историко-краеведческий музей, районная библиотека, парк, памятники и

мемориальныекомплексы, связанные с ВОВ, РДК).
Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно
разнообразно.

Социокультурная среда дошкольной образовательной организации рассматривается как
совокупность целенаправленно созданных условий, которые должны обеспечивать процесс
развития и саморазвития ребенка. С одной стороны это пространство для развития и
самоопределения ребенка (субкультура), а с другой стороны социокультурную среду можно
рассматривать как сферу педагогических влияний, направленных на развитие и личности ребенка
дошкольного возраста.

ФГОС дошкольного образования направлен на решение задачи формирования
социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и
физиологическим особенностям детей (пункт 1.6). В настоящее время социокультурная среда
ДОО представлена как единство трех составляющих:

• социокультурные события (значимые как для детей, так и для взрослых: родителей
воспитанников и педагогов);
• принципы, нормы и правила взаимодействия и стиля отношений между всеми
участниками образовательных отношений;
• развивающая предметно-пространственная среда ДОО. Социокультурная среда в ДОО
служит интересам и потребностям ребенка,
обогащает развитие специфических видов деятельности, обеспечивает

«зону ближайшего развития» ребенка, а самое главное, побуждает делать сознательный выбор,
выдвигать и реализовывать собственные инициативы, принимать самостоятельные решения,
развивать творческие способности, а также формировать личностные качества дошкольников и их
жизненный опыт.

При правильной организации РППС в ДОУ необходима сложная, многоплановая и
высокотворческая деятельность всех участников образовательного процесса.

Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды:
• соответствие требованиям Федерального образовательного стандарта до- школьного
образования;
• соответствие возрастным особенностям и интересам детей;
• соответствие требованиям действующего СанПина;
• доступность среды;



• трансформируемость, открытость среды для преобразования;
• полифункциональность;
• вариативность;
• безопасность среды;
• комфортность среды.
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности

как субъекта образовательных отношений.
Характеристика контингента обучающихся

Содержание и реализация образовательной программы зависит и от контингента родителей,
так как они являются первыми воспитателями своих детей.

Родители воспитанников (лица их заменяющие) являются участниками образовательной
деятельности дошкольного учреждения. Социальное положение семей на 01.09.2024 г: полная
семья – 115; неполная – 37; многодетные – 48; опекаемые – 3; семьи «группы риска» - 2.

Контингент родителей в основном однороден, характеризуется средним уровнем жизни и
доходов, социального и образовательного статуса. Анализ показал, что определенный процент
матерей воспитанников занят домашними делами. Многие из них готовы к непосредственному
участию в образовательном процессе. Но, как правило, большинство родителей по различному
роду службы и занятости не имеют возможности постоянного участия в мероприятиях,
направленных на поддержку детско-родительских отношений. Однако они всё равно готовы к
интерактивной форме реализации образовательной Программы.
Содержание Программы предполагает обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников
различными способами, как непосредственными, так и опосредованными. Социальными
заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители
воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ старается создать доброжелательную,
психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система
взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

С детьми воспитательно-образовательная работа строится с учетом их индивидуальных
особенностей, с использованием разнообразных форм и методов, в тесной взаимосвязи
воспитателей, специалистов и родителей.

В МБДОУ «Детский сад №3» функционирует 9 групп: 7 групп общеразвивающей
направленности, 2 группы компенсирующей направленности.

- группы общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет – 1
- группы общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет – 2
- группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет – 1
- группы общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет –1
- группы общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет – 2
- группа компенсирующей направленности для детей 5-6 лет - 1
- группа компенсирующей направленности для детей 6-7 лет – 1

Содержание дошкольного образования для детей с ОВЗ определяется адаптированной
образовательной программой дошкольного образования МБДОУ №3.

От 2 до3 лет
Социально- коммуникативное развитие

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная
деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь,
начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года
появляются основы наглядно-образного мышления. У 2 - х летних детей наблюдается устойчивое
эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с
непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется
эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени,
употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для
детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость
чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников.
Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения.



У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы
сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-
х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм,
нарушение общения со взрослыми и др. Игра носит процессуальный характер, главное в ней -
действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры
кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В
игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль
осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий;
воображаемую ситуацию удерживает взрослый.

Речевое развитие
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение.
Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м годам
они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в
разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-
1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками,
дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Познавательное развитие
В сфере познавательного развития восприятия окружающего мира - чувственное - имеет для

детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают
целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных
органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и
пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при
восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к
различению цветов.

Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть
внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте.
Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо
внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять
просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет.

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий.
Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом
слушали или что наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления
становится наглядно-действенная.
Художественно-эстетическоеразвитие

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является
рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо
предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Основные
изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде
«головонога» - окружности и отходящих от нее линий. В музыкальной деятельности у ребенка
возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально- ритмические и
танцевальные движения. Ребенок вместе с взрослым способен подпевать элементарные
музыкальные фразы.

Физическое развитие
Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с

предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.



От 3до4лет
Социально-коммуникативное развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он
проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и
взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые
проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает
повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства -
радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими
людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и
движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»).
Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он
активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в
настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей
четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью,
неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные
игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется.
Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам
дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр.
Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры
дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети
самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательное развитие
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства

ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению
некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов
в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение
и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их
назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по
величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не
ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к

осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть
образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По
просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м
годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и
ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам
процесс достижения еще не умеет прослеживать.

Речевое развитие
Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво,

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения со
взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым
познавательную деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период
ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В
младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства
ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и
контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется
использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу,
времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны
дефекты звукопроизношения.



Художественно-эстетическоеразвитие
Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет,

звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и классического
искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных
произведений. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-
4 года они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У
одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более
детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под
руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц
руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок
способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного
изображения из 2-4 основных частей.

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать
музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает
элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо
перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под
плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных
музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития
музыкально-ритмических и художественных способностей.

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по
образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для
него деятельностью в течение 5 минут.

Физическое развитие
3-х летний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание,

действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети
испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно
неумение соизмерять свои силы со своими возможностями.

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением
структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти
по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза
подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с
поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой).

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети
ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок владеет
элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет
руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не
забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет
пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе,
пользуясь зеркалом, расческой).

От 4 до 5 лет
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также
креативности.

Социально-коммуникативное развитие
К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками,

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими
людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных
потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное
состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется
потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его
похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость
представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными
формами вежливого обращения. В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они



указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли
могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру
может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в
среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в
обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки,
правила игры и т. п.) – проявление произвольности. У детей начинает формироваться способность
контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы
переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием
способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен
проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. К 5-ти
годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за
растениями) проявляется самостоятельность.

Познавательное развитие
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-

ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни
(изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной
деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных
сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети
оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут
вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты.
Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету;
выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в
пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное
мышление. Дети оказываются способными использовать простыне схематизированные изображения
для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается
доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.

Речевое развитие
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив.
Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для
понимания, но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение
звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно
имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес
вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети
занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии
друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

Художественно-эстетическоеразвитие
На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-

изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете,
композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия,
поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном,
печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с
искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются
такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно
придумать небольшую сказку на заданную тему.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся
предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной
формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской,
промывать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием
туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по
прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной
формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб,



птиц. К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки,
кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию
исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной
мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки
творчества.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки
конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Физическое развитие
В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в

движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному
опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми.
Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность
завершить ее по первому требованию. Появляется способность крегуляции двигательной
активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей.
У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей
темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть
ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные изменения
наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие, перешагивая
через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на
толстую леску.

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен
алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно
надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном
самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка.

От 5до6лет
Социально-коммуникативное развитие

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в
содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе
взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей
гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности
проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре.

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры
и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные
отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать
конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового
пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто
пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления
эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к
поступкам сверстников.
В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро,
осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности.

Познавательное развитие
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и

величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только
основные цвета и их оттенки, но промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,
овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию
– до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при
анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их
пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться



образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить
преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой
словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети
самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от
непроизвольного к произвольному вниманию.
Речевое развитие
Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих

чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических)
средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно
воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух,
интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной
жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно
занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и
антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не
только главное, но и детали.
Художественно-эстетическоеразвитие

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы
круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных
линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно
может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования.
Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей,
иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой
схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью
композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и
пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном
состоянии Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям
не представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно
справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций.
Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется
интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь
без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения:
полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и
т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные
представления о жанрах и видах музыки.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта
деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут
заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным
способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе
схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько
раз (2,4,6 сгибов); из природного материала.
Физическое развитие

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно
овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6
годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети
значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют
лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно
начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера.
Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость,
способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я
хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у
мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). К 6 годам совершенствуется
развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать
бантиком. В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно- гигиенические навыки:
умеет одеться в соответствии с условиями погоды.



От 6до7лет
Социально-коммуникативное развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного
достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок
способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они
противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые
усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет
настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать
просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения —
один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать
различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за
растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми
безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия
людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п.
Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда
открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров,
каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от
места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-
мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на
себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок умеет заметить
изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к
установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим
богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей
сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие
собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных
действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательное развитие. Познавательные процессы претерпевают качественные изменения;
развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются
элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и
рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками
ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно
объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к
стереотипности детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах
деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы
интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы,
овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов.

Речевое развитие
Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер

скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения старших
дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно
слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они
познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.
У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика.
Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и
характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.



Художественно-эстетическоеразвитие
В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный

характер, обогащается их цветовая гамма. Более 17 явными становятся различия между рисунками
мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки
обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты:
мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются художественно-
творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще
более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови,
подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и
вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в пространстве.
Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего
ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям,
любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию
процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое
воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет
разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает
результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению
представлений о себе и своих возможностях.

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к
какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, правильно
передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и показать
танцевальное или ритмическое движение.

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала.
Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек.
Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют
себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже
могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется
конструирование из природного материала.

Физическое развитие
К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные

движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную
устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные
прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упражнения. У семилетних детей отсутствуют
лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд
движений в определенной последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция
движений). Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных
и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет
ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы
сильнее»). Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и
здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость.

Индивидуальные особенности воспитанников
Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который невозможен

без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация образовательной
деятельности в дошкольном образовательном учреждении осуществляется с учетом
индивидуальных физиологических и психологических особенностей детей.

Среднесписочный состав воспитанников МБДОУ «Детский сад №3» – 171 человек.
Показатели антропометрических исследований развития воспитанников свидетельствуют об

их соответствии возрастным особенностям детей. Отклонения по массе и росту по детскому саду
составляют не более 1%. В среднем за год антропометрические показатели детей по весу
увеличиваются на 1-1,5 кг, а по росту на 2- 5 см, что является показателем нормального развития
детей согласно возрасту.



Распределение детей по группам здоровья (2024-2025 уч. г.)
Показатели 2024 г.

кол-во %
1 группа здоровья 88 51,5
2 группа здоровья 72 42,0
3 группа здоровья 10 6,0
4 группа здоровья 0 0
5 группа здоровья 1 0.5

Таким образом, большинство детей, со первой группой здоровья – 51,5 %.
Уровень физической подготовленности воспитанников(2024-2025 уч. г.)

Физическое развитие детей, посещающих МБДОУ № 3, соответствует среднему уровню и
составляет 91,2%. Выше среднего уровня – 22 ребенка (6,7 %) – ниже среднего 7 детей (2,1%).
Таким образом, в детском саду основной контингент воспитанников имеет физическое развитие,
соответствующее возрасту ребенка и не имеют противопоказаний к занятиям по физическому
развитию и другим видам двигательной активности.

Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят как от его
физического состояния, так от своеобразия его темперамента.

Изучение особенностей детей позволяет педагогам ДОУ получить объективные данные о
темпераменте ребёнка, что является основой для реализации индивидуального подхода к каждому
ребёнку. В качестве методов определения типа темперамента детей дошкольного возраста
выступают следующие: наблюдение за ребенком в различных видах деятельности, за его
поведением, эмоциональной реакцией, особенностями взаимодействия со сверстниками и
взрослыми, а также беседы с родителями.

Психологические особенности детей Учреждения
Распределение контингента воспитанников по доминированию типа темперамента

Тип темперамента
холерик

Тип темперамента
сангвиник

Тип темперамента
флегматик

Тип темперамента
меланхолик

23(13%) 110 (65%) 21(12%) 17(10%)



Изучение особенностей детей является основой для реализации индивидуального подхода к
каждому ребёнку. По взаимодействию с детьми различных типов темперамента предложены
следующие рекомендации:
Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента:
-С пониманием относиться к проявлению активности ребёнка.
- Говорить с ребенком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров.

- Целесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: кино, телевидение,
чтение - все должно быть в меру. За 2 часа до сна только спокойные игры и занятия.

- Необходимо развивать у ребёнка сосредоточенное внимание: настольные игры (но не те, где
соревнуются), конструктор, рисование, лепка - все, что требуется усидчивости.
- Воспитывать у ребёнка умение управлять собой (игры с командами, с внезапными остановками
«Замри», где он будет подчиняться).

- Приучать его к правилам общения: говорить спокойно, не перебивать говорящего, считаться с
чужим и желаниями, просить, а не требовать.
- Необходимо строго соблюдать режим дня.
Если у детей преобладают черты сангвинического типа темперамента:
- Важно проявление строгости, требовательности к ребёнку, контроль его действий и поступков.
- Обращать внимание на мелкие нарушения со стороны ребёнка (не убрал игрушки).

- Необходимо, чтобы начатое дело доводилось до конца с хорошим качеством (не разрешать
приниматься за второй рисунок, пока не окончен первый).

- Целесообразно небрежно выполненную работу предложить выполнить заново. Главное показать
ребёнку конечный результат добросовестных действий.
- Важно формировать у ребёнка устойчивые интересы. Не допускать частой смены деятельности.
-Учить внимательно, относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались прочные,
устойчивые отношения.
Если у детей преобладают черты флегматического типа темперамента:

- Нельзя применять окрики, угрозы, поторапливание - это оказывает тормозящие влияние на
нервную систему ребёнка.
- Не следует отстранять ребёнка от той деятельности, которая требует приложения усилий.
-Следует чаще хвалить его за скорые действия.

- Необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо быстрые действия (полезны
игры соревновательного характера).
-Следует побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег).
-Побуждать ребёнка к игре, труду, конструированию - активизировать его.

- Нельзя резко обрывать ребёнка. Необходимо предупреждать его за несколько минут о смене вида
деятельности.
- Привлекать ребёнка к деятельности в коллективе.
Если у детей преобладают черты меланхолического типа темперамента:
-Нужно ограничивать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в то же время приучать
ребенка не бояться небольшого шума, спокойно, без тревоги относиться к новому человеку.

- Нельзя повышать голос на ребенка, проявлять к нему чрезмерную требовательность, наказывать,
подчеркивать его недостатки.

Психологические
особенности

Итого
2-3
лет
№1

3-4
лет
№2

3-4
лет
№3

4-5
лет
№4

5-6
лет
№5

5-6
лет
№6

6-7
лет
№7

6-7
лет
№8

6-7
лет
№8

Гиперактивные - - - - - - - 1 -
-

1

Агрессивные - - - - - - - - -
-

0

Тревожные - - - 1 - 1 - - 1
-

2



Обидчивые и
эмоционально -
неустойчивые

- - - - 2 1 1 1 1 6

Итого - - - - 2 1 1 2 1 7

Проанализировав психологические особенности детей Учреждения, отмечается, что 98%
воспитанников развиваются в соответствии с возрастными нормами.

В общем, по дошкольному учреждению в массовом порядке тревожных детей не много и
если встречаются отдельные случаи, это зависит от характера запроса и работы с ним, к таким
случаям относятся: развод родителей, посттравматические ситуации (ПТРС), проблемы детско-
родительских отношений в семье.

Эмоционально неустойчивые и обидчивые дети составляют самый большой процент от
общего количества детей, и данные проявления являются для педагога – психолога значимыми в
коррекционно-развивающей работе.

С детьми данных категорий проводятся мероприятия по комплексной психологической и
педагогической коррекции, работа с детьми строится индивидуально. Педагог чаще хвалит детей,
избегает завышенных или заниженных требований, использует на занятиях элементы игры и
соревнования, игнорирует негативные поступки и поощряет позитивные, большие задания
разбивает на последовательные части, контролируя каждое, строит образовательную деятельность
на положительных эмоциях, способствует снижению агрессии, терпеливо обучает необходимым
социальным нормам и навыкам общения.

Индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья (с
тяжелым нарушением речи)

В группе компенсирующей направленности с пятилетнего до шестилетнего возраста
находятся дети со следующими диагнозами: ОНР I, II, III уровня, моторная алалия, дизартрия.

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности,
сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов
речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и
сохранном интеллекте.

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями
лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития.

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный
словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных
слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность
употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных
предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и
наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь
шире активного, но тоже крайне ограничен.

Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени,
рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие
находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения
слоговой структуры слова.

При втором уровне речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный
словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно
использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных
высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. При этом
отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует
согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д.
Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас
ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми
действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков
цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и



звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи
(большое количество несформированных звуков).

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи
с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются
попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все
части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов.
Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и
прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются
трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему, отмечаются
множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает
ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно
недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими.
Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более
устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может
повторять трех и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке.
Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов,
выраженных приставками и суффиксами.

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности
развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности.

У детей с моторной алалией недоразвитие речи сочетается с несформированностью
мотивации общения, с нарушением активности разных компонентов деятельности. Отсутствие
стремления к общению связано с трудностями общения и усугубляет их. В группе наблюдается
многообразие вариантов недоразвития речи. У детей с моторной алалией выявляется
несформированность не только речевой деятельности, но и ряда моторных и психических
функций, наблюдается неврологическая симптоматика различной степени выраженности,
выявляется общая моторная неловкость детей, неуклюжесть, дискоординация движений,
замедленность или расторможенность движений. У детей отмечается недоразвитие высших
психических функций (памяти, внимания, мышления и др.), особенно на уровне произвольности и
осознанности. Как реакция на речевую недостаточность у детей отмечаются замкнутость,
негативизм, неуверенность в себе, напряженное состояние, повышенная раздражительность,
обидчивость, склонность к слезам. У детей отмечается психофизическая расторможенность или
заторможенность, недостаточность мотивационной и эмоционально – волевой сферы. Дети долго
не включаются в задание, поверхностно оценивают проблемную ситуацию, имеют нестойкость
интересов, интеллектуальную пассивность, ограниченную познавательную деятельность,
специфическое поведение и ряд других особенностей.

Дизартрия — нарушение произношения вследствие нарушения иннервации речевого
аппарата, возникающее в результате поражения нервной системы. Основным отличительным
признаком дизартрии от других нарушений произношения является то, что в этом случае страдает
не произношение отдельных звуков, а вся произносительная сторона речи, нарушаются
просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика. У детей - дизартриков отмечается
ограниченная подвижность речевой и мимической мускулатуры. Речь ребенка характеризуется
нечетким, смазанным звукопроизношением; голос у него тихий, слабый, а иногда, наоборот,
резкий; ритм дыхания нарушен; речь теряет свою плавность, темп речи может быть ускоренным
или замедленным.

Названные нарушения проявляются в разной степени и в различных комбинациях в
зависимости от локализации поражения в центральной и периферической нервной системе, от
тяжести нарушения, от времени возникновения дефекта.

6-7 лет
В группе компенсирующей направленности с шестилетнего до семилетнего возраста

находятся дети со следующими диагнозами: ОНР II,III уровня, моторная алалия, дизартрия.
Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности,

сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов
речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и
сохранном интеллекте.



Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями
лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития.

При втором уровне речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный
словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно
использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных
высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. При этом
отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует
согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д.
Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас
ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми
действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков
цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и
звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи
(большое количество несформированных звуков).

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи
с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются
попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все
части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов.
Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и
прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются
трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему, отмечаются
множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает
ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно
недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими.
Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более
устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может
повторять трех и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке.
Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов,
выраженных приставками и суффиксами.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
«В детский сад с
радостью» 2-3 года

Ребёнок 2-3 лет очень эмоционален, однако его эмоции непостоянны, малыша легко отвлечь
и переключить с одного эмоционального состояния на другое. Маленький ребёнок обучается
только тому, что его заинтересовало, и принимает что-то только от того человека, которому он
доверяет. У детей 2-3 лет недостаточно сформированы механизмы саморегуляции организма.
Ощущение физического дискомфорта приводит к резкому снижению интереса к деятельности.
Общение у детей в этом возрасте носит ситуативно-личностный характер. Это означает, что
каждому ребёнку необходимо индивидуальное внимание педагога, индивидуальный контакт с
ним. При этом ребёнок подражает всему, что делает взрослый, - и хорошему, и плохому; и
правильному, и не правильному.
Сверстник ещё не представляет для малыша особого интереса и рассматривается им как ещё один
предмет. Дети играют «рядом, но не вместе». Друг для друга они нередко становятся источниками
отрицательных эмоций.
Возраст 2-3лет характеризуется наглядно действенным мышлением: их интеллектуальное
развитие зависит от того, насколько богата окружающая среда. Речь находится на стадии
формирования, происходит быстрое увеличение словарного запаса, внимание, мышление, память -
непроизвольны.
Ребенок 2-3 лет играет самостоятельно, проявляет фантазию. Любит нравиться другим,

подражает сверстникам, играет в простые групповые игры, с песком и глиной, красит пальцем.
3-4 года

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он
проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и



взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые
проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает
повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства -
радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими
людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и
движения) способы общения. Основные потребности в этом возрасте — потребность в общении,
уважении и признании.

Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться),
включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и
общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются
ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Основной и самый важный для ребенка вид деятельности — игра. Для детей 3-х летнего
возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие
условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из
2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4-м годам дети могут
объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые
действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети
могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети
самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Психологические особенности развития детей 3-4 лет
Внутренний мир ребенка 3-4 лет начинает наполняться противоречиями:

- стремится к самостоятельности, но в тоже время не может справиться без взрослого;
- ребенок любит близких, но он не может, не злится из-за ограничения его свободы.

Суть кризиса 3-4 лет



1. Характерны аффективные вспышки по незначительным поводам. Эмоциональный фон
неустойчивый.

2. Эмоциями управлять не может, потому что у него низкий самоконтроль поведения и волевой
регуляции.
3. В норме самооценка завышена – это позволяет ребенку осваивать новые виды деятельности.

4. Не предвидит последствий поступка и самое главное не переживает – по поводу поступка и по
поводу последствий.

Чувства непроизвольны - легко вспыхивает, ярко горят, и быстро гаснут.
Ребёнок бунтует против тех норм воспитания, которые сложились, считая, что он «вырос из

них». С одной стороны, ребёнок хочет признания своей самостоятельности и независимости, а с
другой – к такой форме поведения он ещё не готов. Кризис трех лет завершает период «слияния» с
матерью, малыш все больше начинает осознавать собственную «отдельность». Результатом
кризиса является осознание себя как отдельного самостоятельного человека, который имеет свою
волю. Взрослый начинает выступать для ребенка не только в качестве члена семьи, но и как
носитель определенной общественной функции. Сверстник ещё не представляет для малыша
особого интереса и рассматривается им как ещё один предмет. Дети играют «рядом, но не вместе».
Друг для друга они нередко становятся источниками отрицательных эмоций. Возраст 3-4 лет – это
возраст, когда ребенок поступает в детский сад. Малыш знакомится с новым для него институтом
и это важный этап в формировании личности ребенка.

При адаптации возникают протестные реакции, которые захватывают сферу потребления
пищи (ребенок ничего не ест и не пьет в детском саду) и сферу отправления естественных
потребностей. Протест звучит так «Здесь все чужое, я ничего не возьму и ничего не оставлю».

В этот период ребенок 3-х лет впервые проявляет интерес к общению со сверстниками ему
уже необходимо общаться другими детьми, знакомиться с правилами в общении с взрослыми, со
сверстниками. Дети еще не готовы делиться игрушкой, не умеют играть, есть случаи кусания,
щипания, и т.д. для них трудно собирать игрушки, не готовы слушать взрослого, требуют все
внимание себе. Отрицательные эмоции также присутствуют, дети плачут, требуя родителей, или
все внимание себе. Дети младшего возраста эмоциональны и впечатлительны. Им свойственно
быстро заражаться сильными, как положительными, так и отрицательными, эмоциями взрослых и
сверстников, подражать их действиям.

«Цветик-семицветик» 5 -7 лет
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок
способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они
противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые
усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет
настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать
просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Самостоятельность ребенка
проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в
повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для
самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения,
телевизора, проигрывателя и т.п.).

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные
взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например,
свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл,
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть
несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети
способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое
поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как
покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок
может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний
ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других
людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет
отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же



время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение»
предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами
тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Психологические особенности развития произвольности поведения детей 6-7 лет
Произвольность поведения в этом возрасте — один из важнейших показателей

психологической готовности к школе. Вместе с тем возможности детей 6-7 лет сознательно
управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности
ребёнка зависит все также от её привлекательности для него. В данном возрасте остаются часто
трудности в развитии связанные с неумением детей организовать свою деятельность, точно
следовать выполнению задания, с несамостоятельностью, пассивностью, расторможенностью и
импульсивностью их поведения. Детям 6-7 лет еще трудно тормозить свои импульсивно
возникающие реакции, действовать согласно правилам, выполнять инструкции педагога,
соотносить свои действия с заданным образцом. Многие дети в этом возрасте не могут постоянно
удерживать себя в определённом состоянии, управлять собой в течение длительного периода
времени. Дети с хорошими познавательными способностями, но низким уровнем развития
произвольной саморегуляции постоянно требуют повышенного внимания к себе. Главная причина
этих проблем связана с недостаточным уровнем волевого развития, позволяющим ребенку
достигать поставленную цель, правильно оценить свою работу, овладеть определенными
правилами поведения, навыками самостоятельности выполнения работы, адекватно относиться к
трудностям, оценки взрослого. Благодатной почвой для развития произвольной саморегуляции у
старших дошкольников являются подвижные игры с правилами. Играя, дети учатся действовать
по сигналу или команде, менять характер движений, овладевают навыками самоконтроля.

1.2. Планируемые результаты освоенияПрограммы

Планируемые результаты реализации Федеральной программы (п.15. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной
программы дошкольного образования»)

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в раннем
возрасте (к трем годам)

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п.15.2. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной
программы дошкольного образования»)

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в
дошкольном возрасте:

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства просвещения
Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»)

1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения
Программы (к концу дошкольного возраста)

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу
дошкольного возраста) (п.15.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Планируемые результаты освоения Программы детьми с ограниченными
возможностями здоровья

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D15.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D15.2.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%20(%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


5-6 лет Дети со 2 уровнем речевого недоразвития переходят на 3 уровень
речевого недоразвития. У детей появляется развернутая фразовая речь.
Понимание обращенной речи приближается к норме. В активном словаре
преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов,
обозначающих качества, признаки, состояния предметов и действий. Еще
сохраняются ошибки при передаче звуконаполняемости слов: перестановки
и замены звуков и слогов, сокращения при стечении согласных в слове. В
фонетическом плане дети произносят изолированно определенные звуки
правильно, а в словах и предложениях их заменяют. Фонематическая
сторона речи развита достаточно, дети умеют различать гласные и
согласные звуки, имеют понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости
и глухости согласных звуках, дифференцируют их, допуская единичные
ошибки.
Дети со 2 уровнем речевого недоразвития и моторной алалией после

года коррекционного обучения переходят на 3 уровень речевого
недоразвития. У детей возрастает речевая активность. В свободных
высказываниях преобладают простые распространенные предложения,
почти не употребляются сложные конструкции. На фоне относительно
развернутой речи наблюдается неточное употребление многих лексических
значений слов. В активном словаре преобладают существительные и
глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, состояния
предметов и действий. Остаются затруднения в усвоении звуко – слоговой
структуры. Фонетическая сторона речи характеризуется наличием
искажений звуков, замен и смешений. У детей наблюдается
положительная динамика в развитии артикуляционной моторики.
Фонематическая недостаточность восприятия звуков у детей еще остается.
Неречевые звуки дети различают хорошо.
Дети со 3 уровнем речевого недоразвития переходят на 4 уровень

речевого недоразвития. Объем пассивного и активного словаря
соответствует возрастной норме. Дети понимают различные формы
словоизменения, предложно – падежные конструкции. В фонетическом
плане дети произносят определенные звуки изолированно, в словах,
предложениях правильно. Фонематическая сторона речи развита
достаточно, дети умеют различать гласные и согласные звуки, имеют
понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости согласных
звуках, дифференцируют их, допуская единичные ошибки. Дети
овладевают звуковым анализом и синтезом слова, составляют
соответствующие схемы, в которых обозначают слова, слоги и звуки
допуская единичные ошибки. Дети практически усваивают термины: слог,
предложение, гласные и согласные звуки, твердые и мягкие, звонкие и
глухие согласных звуки.
У детей с дизартрией улучшается подвижность речевой и мимической
мускулатуры. В фонетическом плане дети произносят изолированно
определенные звуки правильно, а в словах и предложениях их заменяют.
Фонематическая сторона речи развита достаточно, дети умеют различать
гласные и согласные звуки, умеют понятия о твердости и мягкости звука, о
звонкости и глухости согласных звуках, допуская единичные ошибки.
Просодические компоненты речи имеют положительную динамику
развития.



6-7 лет Дети со 2 уровнем речевого недоразвития переходят на 3 уровень
речевого недоразвития. У детей появляется развернутая фразовая речь.
Понимание обращенной речи приближается к норме. В активном словаре
преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов,
обозначающих качества, признаки, состояния предметов и действий. Еще
сохраняются ошибки при передаче звуконаполняемости слов: перестановки
и замены звуков и слогов, сокращения при стечении согласных в слове. В
фонетическом плане дети произносят изолированно определенные звуки
правильно, а в словах и предложениях их заменяют. Фонематическая
сторона речи развита достаточно, дети умеют различать гласные и
согласные звуки, имеют понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости
и глухости согласных звуках, дифференцируют их, допуская единичные
ошибки.
Дети со 2 уровнем речевого недоразвития и моторной алалией после

года коррекционного обучения переходят на 3 уровень речевого
недоразвития. У детей возрастает речевая активность. В свободных
высказываниях преобладают простые распространенные предложения,
редко употребляются сложные конструкции. На фоне относительно
развернутой речи наблюдается неточное употребление многих лексических
значений слов. В активном словаре преобладают существительные и
глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, состояния
предметов и действий. Остаются затруднения в усвоении звуко – слоговой
структуры. Фонетическая сторона речи характеризуется наличием
искажений звуков, замен и смешений. У детей наблюдается
положительная динамика в развитии артикуляционной моторики.
Фонематическая недостаточность восприятия звуков у детей еще остается.
Неречевые звуки дети различают хорошо.
Дети с 3 уровнем речевого недоразвития переходят на 4 уровень

речевого недоразвития или достигают нормы речевого развития. Объем
пассивного и активного словаря соответствует возрастной норме. Дети
понимают различные формы словоизменения, предложно – падежные
конструкции. В фонетическом плане дети произносят определенные звуки
изолированно, в словах, предложениях правильно. Фонематическая сторона
речи развита достаточно, дети умеют различать гласные и согласные звуки,
имеют понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости
согласных звуках, дифференцируют их, допуская единичные ошибки. Дети
овладевают звуковым анализом и синтезом слова, составляют
соответствующие схемы, в которых обозначают слова, слоги и звуки
допуская единичные ошибки. Дети практически усваивают термины: слог,
предложение, гласные и согласные звуки, твердые и мягкие, звонкие и
глухие согласных звуки. Дети овладевают сознательным послоговым
чтением, умеют читать слова, простые предложения и отдельные тексты.

У детей с дизартрией улучшается подвижность речевой и мимической
мускулатуры. В фонетическом плане дети произносят звуки правильно в
словах и предложениях, в связной речи, но у некоторых детей остаются
минимальные дизартрические расстройства. Фонематическая сторона речи
развита достаточно, дети умеют различать гласные и согласные звуки,
имеют понятия о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости
согласных звуках, допуская единичные ошибки. Просодические
компоненты речи имеют положительную динамику развития.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название
программы

Планируемые результаты



«В детский
сад с
радостью»

2-3 года
Реализация мероприятий, предусмотренных образовательной программой
«Игровой калейдоскоп», позволяет:
- преодолевают стрессовые состояния в детском саду;
- позитивно, по дружески относятся к окружающим;
- формируется мелкая моторика руки в соответствии с возрастом;
-интересуются деятельностью в детском саду.

3-4 года
-отсутствуют отрицательные эмоции по отношению к детскому саду:
спокойно принимает правила поведения и режим в детском саду,
доверительно относится к взрослым, играет с детьми;
-сформировано положительное отношение к своему «Я» и к сверстникам:
ребенок идет на контакт со взрослыми и детьми, проявляет, рассказывает о
себе, общается в игре проявляет дружеские отношения;

- в играх и во взаимодействии со сверстниками и взрослыми проявляется
уверенность в себе, самостоятельность и инициативность: в игре предлагает
игру, договаривается, не конфликтует;
-проявляется способность ребенка к взаимопомощи, сопереживанию и
эмпатии к другому ребенку: может пожалеть плачущего, поделиться
игрушкой, при необходимости помочь;

- развиты регулятивные умения и навыки в соответствии с возрастом:
ребенок активен в игре, в образовательной деятельности, знает и выполняет
правила в группе.

«Цвети
к-
семицвети
к»

- обладает знаниями о внешних проявлениях эмоций у человека и причинах
их возникновения: знает основные эмоции и как они проявляются через
мимику, пантомимику, жесты, движения интонацию голоса, может
отобразить эмоцию на рисунке, узнать по чтению рассказа или сказки какие
эмоции испытывает персонаж;

- имеются представления о разных средствах и способах регулирования
собственного эмоционального состояния: знает приемы снятия
эмоционального напряжения, приемы эмоциональной саморегуляции, знает,
как регулировать свое настроение и настроение другого человека, как снять
чувство страха, тревоги.

- демонстрируется желание регулирования своего поведения в разных
эмоциональных состояниях: применяет полученные знания об эмоциях для
регулирования поведения.

- используются разные средства и способы регулирования своего
эмоционального состояния для регуляции и конструктивного
взаимодействия с окружающими: активно взаимодействует со сверстниками
и взрослыми, участвует в совместных играх, применяет приемы
эмоциональной саморегуляции при необходимости;

- проявляется креативное мышление в решении ситуаций и в творческой
деятельности: в рисовании использует различные цвета, нестандартные
техники изображения, правильно подбирает цвета согласно чувствам и
настроению.

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. (п.16. Приказа
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»)

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования"

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%


решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
В МБДОУ №3 педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в следующие сроки: в

начале учебного года первые 2 недели сентября; в конце учебного года первые две недели мая.
При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики
позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения,
свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке,
аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического,
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как



обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной,
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств,
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи,
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность
выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка.
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и
взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает
самостоятельно. Формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребенка.
Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и
критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и
проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития
ребенка и его потребностей. Выявленные показатели развития каждого ребенка фиксируются
педагогом в форме:

- не сформирован ( )
- находится в стадии становления (
-сформирован ( )
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности,
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов
портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек,
поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно
дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной,
конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную
творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует
образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей
в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты
(педагог-психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с
согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики
используются для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной
психологической помощи.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
«В детский сад с радостью» педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в

следующие сроки: в начале учебного года первые 2 недели
сентября; в конце учебного года первые две недели мая в том же
порядке, как и по образовательным областям

«Цветик-семицветик»

)



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИПРОГРАММЫИЧАСТИ,
ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям.
(п.17 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития
ребенка, представленными в пяти образовательных областях

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности,
реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического
развития). (п.17.1. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное
развитие»

Социально-коммуникативное развитие. (п.18. Приказа Министерства просвещения Российской
Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования»)

От 2 лет до 3 лет. (п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 3 лет до 4 лет. (п.18.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 4 лет до 5 лет. (п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 5 лет до 6 лет. (п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 6 лет до 7 лет. (п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-
коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа",
"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это
предполагает решение задач нескольких направлений воспитания (п.18.8. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной
программы дошкольного образования»)

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах
образовательной деятельности:
«Социализация» и «Безопасность» реализация в группах детей 2-3, 3-4 лет и 4-5 лет
осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной
деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской
деятельности; в группах 5-6 лет через занятие 1 раз в неделю, в группах 6-7 лет через занятие 1
раз в 2 недели.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20(%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.3.-%2C%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.3.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.4.-%2C%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.4.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.5.-%2C%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.5.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.6.-%2C%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.6.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.7.-%2C%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.7.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


«Труд» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности
педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных
моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.
«Оренбуржье – Родина моя» реализация в группах 3-4. 4-5, осуществляется в совместной
деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении
режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. В группах 5-6 и 6-7 лет
через занятие 1 раз в неделю

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие»

Познавательное развитие. (п.19. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября
2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 2 лет до 3 лет. (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 3 лет до 4 лет. (п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 4 лет до 5 лет. (п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 5 лет до 6 лет. (п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 6 лет до 7 лет. (п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание",
"Родина" и "Природа" (п.19.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022
года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах
образовательной деятельности:
«Познавательно-исследовательская деятельность» реализация во всех возрастных группах
осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной
деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской
деятельности.
«Формирование элементарных математических представлений» реализуется через занятие в
группах детей 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз в неделю, в группах детей 6-7 лет через занятие 2 раза
в неделю.
«Ребенок и окружающий мир» реализуется во всех возрастных группах через занятие 1 раз в
неделю.

2.1.3 Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие»

Речевое развитие. (п.20. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 2 лет до 3 лет. (п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 3 лет до 4 лет. (п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
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От 4 лет до 5 лет. (п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 5 лет до 6 лет. (п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 6 лет до 7 лет. (п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п.20.8.
Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной
деятельности:
«Развитие речи» реализуется в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет и 4-5 лет через занятие 1 раз в
неделю, в группах детей 5-6 лет и 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю.
«Обучение грамоте» реализуется в группах 5-6, 6-7 лет в совместной деятельности педагога с
детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов
ежедневно в различных видах детской деятельности.
«Чтение художественной литературы» реализация во всех возрастных группах осуществляется
в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности
при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.

2.1.4 Задачи и содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие. (п.21. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации
от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования»)

От 2 лет до 3 лет. (п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 3 лет до 4 лет. (п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 4 лет до 5 лет. (п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 5 лет до 6 лет. (п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 6 лет до 7 лет. (п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям
"Культура" и "Красота" (п.21.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября
2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной
деятельности:

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.5.%20%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.7.%20%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
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«Приобщение к искусству» реализация во всех возрастных группах осуществляется в
совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при
проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.
«Лепка» и «Конструирование» реализуется в группах детей 2-3 лет через занятие 1 раз в 2
недели чередуясь между собой.
«Лепка» и «Аппликация» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет через занятие 1 раз в 2
недели чередуясь между собой.
«Рисование» реализуется через занятие в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз в
неделю, в группах 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю.
«Конструирование» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет группах осуществляется в
совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности и при
проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.
«Музыкальная деятельность» реализуется во всех возрастных группах реализуется через
занятие 2 раза в неделю.
«Театрализованная деятельность» реализуется во всех возрастных группах осуществляется в
совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности и при
проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.

2.1.5 Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие»

Физическое развитие. (п. 22. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022
года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 2 лет до 3 лет. (п. 22.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 3 лет до 4 лет. (п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 4 лет до 5 лет. (п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 5 лет до 6 лет. (п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

От 6 лет до 7 лет. (п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №
1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье"
(п. 22.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятельности:
«Здоровье» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности
педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных
моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.
«Занятие по физическому развитию» в группах 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет и 5-6 лет реализуется
через занятие 3 раза в неделю, в группе 6 - 7 лет 2 раза в неделю. В группах детей 5-6 лет, 6-7 лет
1 занятие проводится на открытом воздухе. Возможность проведения занятий по физическому
развитию на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости
движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия по
физическому развитию проводится в зале.
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.4.%20%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D22.7.%20%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
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2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образовательных отношений с
учетом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и

педагогов.

2.1.6.1 Программа ««В детский сад с радостью»» для детей 2-4 лет (удовлетворяет
индивидуальные образовательные потребности обучающихся)

2-3 года
Задачи:
- помогать детям преодолевать стрессовые состояния в период адаптации к детскому саду;
- формировать позитивное отношение к окружающим, дружеские отношения со сверстниками;
- совершенствовать развитие мелкой моторики руки;
-развивать интерес к деятельности в детском саду.

3-4 года
Задачи:
- помогать детям преодолевать стрессовые состояния в период адаптации к детскому саду;
- формировать позитивное отношение к своему «Я» и к сверстникам;
-способствовать повышению уверенности в себе и самостоятельности;
-развивать способность ребенка к эмпатии и сопереживанию;
-развивать у детей регулятивные умения и навыки.

Содержание образовательной деятельности
Программа «В детский сад с радостью» учитывает образовательные потребности, интересы

и мотивы детей.
Программа «В детский сад с радостью» учитывает потребности, интересы и мотивы членов

семей воспитанников. С целью выбора части Программы, формируемой участниками
образовательных отношений, в ДОУ проведено анкетирование родителей, беседы. Результаты
анкетирования родителей показали, что в первый год посещения детского сада ребенок
испытывает трудности в общении и взаимодействии с детьми и взрослыми. Психосоматические
заболевания, сопровождающие процесс адаптации, затрудняют развитие данных качеств. В связи с
этим, родители (законные представители) высказали пожелание, чтобы в первый год посещения
ребенком детского сада в группах детей 2-3 лет и 3-4 лет велась целенаправленная работа по
преодолению стрессовых состояний, по формированию позитивного отношения детей друг к
другу, развитию социального интеллекта ребенка с помощью средств которые вызывают у детей
интерес к деятельности. На общем родительском собрании родителям были предложены для
реализации в дошкольном учреждении с детьми 3-4 лет следующие программы: «В детский
сад с радостью».

Программа «В детский сад с радостью» учитывает потребности, интересы и мотивы
педагогов и ориентирована на возможности педагогического коллектива.

Была проведена беседа с педагогами о программах. Педагоги отметили, что у детей
возникают трудности в развитии общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, в
формировании навыков социального поведения. В первую очередь считают педагоги, причина
проблемы состоит в нехватке времени родителей, которые должны закреплять полученные навыки
общения и взаимодействия в социуме. Поэтому в первый год посещения детского сада детям
необходима психолого-педагогическая поддержка посредством введения программы «В детский
сад с радостью». Для реализации данной программы есть возможности у педагогического
коллектива: наличие в штате педагога-психолога, опыта организации коммуникативной и игровой
деятельности детей у педагогов, подобрана методическая литература по данному направлению
работы, а также созданная развивающая предметно-пространственная среда в группах 2-3 лет и
детей 3 - 4 лет. Педагог-психолог имеет сертификат о повышении квалификации по курсу
«Песочная терапия («S
nd�l
�») в практике работы психолога и педагога: техники и технологии
решения детских проблем».



Игры подобраны в порядке возрастания сложности задачи и правил.
Используемые развивающие игры, направлены на формирование доброжелательных

отношений между детьми в совместной деятельности и на сближение детей и воспитателя. Игры
приносят детям радостные переживания, задача таких игр увлекает детей и требует особых
усилий. Игровые действия всегда связаны с движением, помогают сблизить детей, объединить
их общей, интересной для всех деятельностью. Кроме того дети учатся согласовывать свои
действия друг с другом и ориентироваться на пространственные условия движений. Игры
строятся на отношениях игрового партнерства при добровольном участии каждого ребенка в
том, что принято всеми. Игры удовлетворяют потребность ребенка в движении, в общении.
Сочетание движений со словом помогает ребенку осознать содержание игры, что в свою
очередь облегчает выполнение действий, они делают ребенка открытым для общения, что дает
важные предпосылки для формирования личности ребенка и является его основой. Игры
предлагаются в порядке возрастания требований к поведению ребенка в группе. Используя, в
организации образовательной деятельности средства песочной терапии и нетрадиционные
техники рисования, решаем задачи снятия стрессовых состояний ребенка, снижения уровня
нервно-психического напряжения. У детей поднимается общий эмоциональный тонус,
возникают положительные эмоции. Игры с песком и использование нетрадиционных техник
рисования позволяет добиться устойчивого интереса и внимания каждого ребенка. Во второй
половине учебного года игры усложняются и направлены на повышение уверенности и
самостоятельности, развитие регулятивных умений и навыков, а также формирование
позитивного отношения к себе и сверстникам. Игры создают условия, требующие от ребенка
определенных волевых усилий, необходимых для достижения личного успеха. Они побуждают
ребенка к доброжелательному отношению с окружающими взрослыми и сверстниками. Это
позволяет формировать дружеские взаимоотношения в детей в группе. Выполнение игровых
действий требует волевых усилий, умения преодолевать препятствия, владеть собой. Игры,
расположенные в порядке усложнения правил, требуют от ребенка все большей осознанности,
решительности, организованности.

Учебный план по освоению Программы по обеспечению успешной адаптации детей раннего
возраста к дошкольному образовательному учреждению «В детский сад с радостью» для детей 2 – 3
лет

№
п/п

Тема Развернутое содержание работы Количе
ство
заняти
й

1.

Занятие
«Божья
коровка»

1. Создание положительного эмоционального настроя в группе.
2. Развитие умения действовать соответственно правилам игры.
3. Развитие координации движений, общей и мелкой моторики,
ориентации в собственном теле
4. Развитие зрительного восприятия (цвета, формы,
размера предметов).
5. Развитие внимания, речи и воображения.

2

2.

Занятие
«Листопад»

1. Создание атмосферы эмоциональной безопасности.
2. Снятие эмоционального и мышечного напряжения.
3. Снижение импульсивности, повышенной двигательной
активности.
4. Развитие умения двигаться в одном ритме с другими детьми,
подстраиваться под их темп.

2



5. Развитие слухового внимания, произвольности, быстроты
реакции.
6. Развитие речи, воображения, творческих способностей.

3.

Занятие
«Мячик»

1. Сплочение группы, развитие умения взаимодействовать со
сверстниками.
2. Повышение эмоционального тонуса.
3. Развитие чувства ритма, координации движений.
4. Развитие ориентации в пространстве.
5. Обучение отражению в речи своего местонахождения,
местонахождения других детей, предметов.
6. Развитие зрительного и тактильного восприятия, речи и
воображения.

2

4.

Занятие
«Прогулка в
осенний лес»

1. Сплочение группы, развитие эмпатии.
2. Развитие слухового внимания, произвольности, способности
быстро реагировать на инструкцию.
3. Снижение излишней двигательной активности.
4. Обучение различению цветов, соотнесению предметов по
цвету.
5. Развитие пространственных представлений, умения
отображать в речи с помощью предлогов (на, под, в, за и др.)
местонахождение вещей.
6. Развитие общей моторики.
7. Развитие памяти, речи и воображения.

2

5.
Заня
тие «Вес
елый
Петрушка»

1. Развитие умения согласовывать свои действия с действиями
других детей, с правилами игры, с ритмом стиха.
2. Закрепление знаний детей о принадлежности к полу (девочка-
мальчик).
3. Закрепление пространственных представлений («верх», «низ»).
4. Развитие общей и мелкой моторики.
5. Развитие восприятия, речи и воображения.

2

6.

Занятие
«Мячики»

1. Развитие коммуникативных навыков (учить
устанавливать контакт друг с другом, действовать согласованно,
подстраиваться к темпу движений партнера.
2. Снятие эмоционального и мышечного напряжения.
3. Развитие умения согласовывать свои действия с ритмом
и текстом стиха.
4. Развитие ориентации в собственном теле.
5. Развитие общей и мелкой моторики.
6. Развитие зрительного восприятия, речи и воображения.

2

7.

Занятие
«Зайка»

1. Создание положительного эмоционального настроя в группе.
2. Развитие умения подражать движениям взрослого.
3. Развитие координации движений, общей и мелкой моторики.
4. Развитие умения подчиняться правилам игры, отработка
быстроты реакции.
5. Снижение излишней двигательной активности,

2



импульсивности.
6. Развитие тактильного восприятия, внимания, речи
и воображения.

8.
Занятие
«Мыльные
пузыри»

1. Снятие эмоционального напряжения и агрессии.
2. Снятие излишней двигательной активности, импульсивности.
3. Обучение детей установлению контакта друг с другом,
сплочение группы.
4. Развитие чувства ритма, общей и мелкой моторики.
5. Развитие внимания, речи и воображения.

2

9. Занятие
«Музыканты
»

1. Создание положительной эмоциональной обстановки.
2. Сплочение группы, отработка умения согласовывать
свои движения с движениями других детей, с ритмом музыки и
текста.
3. Развитие образности слухового восприятия.
4. Развитие слуховой и зрительной памяти.
5. Развитие общей и мелкой моторики.
6.. Развитие внимания, речи и воображения.

2

10.

Занятие
«Мишка»

1. Сплочение группы, развитие эмпатии.
2. Снятие эмоционального и мышечного напряжения,
тревожности.
3. Развитие умения согласовывать свои действия с действиями
других детей, с ритмом стиха, с правилами игры.
4. Развитие координации движений, общей и мелкой моторики.
5. Развитие внимания, речи и воображения.

2

11.

Занятие
«Непослушн
ые мышата»

1. Преодоление упрямства, негативизма в период кризиса трех
лет.
2. Формирование положительной самооценки.
3. Развитие умения подчиняться правилам игры, действовать в
соответствии с ролью, преодолевать двигательный автоматизм.
4. Развитие слухового внимания, быстроты реакции.
5. Развитие общей и мелкой моторики.
6. Развитие чувства юмора, речи и воображения.

12.

Занятие
«Колобок»

1. Сплочение группы, развитие эмпатии, обучение детей навыкам
сотрудничества.
2. Снятие страхов перед сказочными героями.
3. Развитие общей и мелкой моторики.
4. Развитие восприятия (вкусового, тактильного,
зрительного, обонятельного).
5. Развитие пространственных представлений.
6. Развитие внимания, речи и воображения.

2

Итого 24

Программа «Цветик-семицветик» реализуется в течении 3-х лет с детьми от 4 до 7 лет:
- в группах для детей от 4 до 5 лет, образовательная деятельность осуществляется в

совместной деятельности детей с педагогами, самостоятельной деятельности детей в режимных
моментах в различных видах детской деятельности в первую и вторую половину дня;



- в группах для детей от 5 до 6 лет, образовательная деятельность осуществляется один раз
в неделю через занятие (25 минут), а также в совместной деятельности детей с педагога,
самостоятельной деятельности детей в режимных моментах в различных видах детской
деятельности в первую и вторую половину дня;

- в группах для детей от 6 до 7 лет, образовательная деятельность осуществляется один раз
в неделю через занятие (30 минут), а также в совместной деятельности детей с педагогами,
самостоятельной деятельности детей в режимных моментах в различных видах детской
деятельности в первую и вторую половину дня.
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их
образовательных потребностей и интересов

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы.
(п. 23. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Возраст Формы работы Способы Методы Средства
Социально-коммуникативное развитие

2-5 лет подгрупповая наблюдение наглядные демонстрационные и
групповая рассматривание практические учебно- наглядные
совместная показ способов действий игровые пособия
деятельность педагога поручения словесные дидактический материал
с детьми игровая ситуация макеты
индивидуальная подражательные оборудование и инвентарь

упражнения для организации труда
экспериментирование
дидактическая игра
сюжетно-ролевая игра
загадывание загадок
рассказ педагога
беседа
чтение художественной
литературы
указание
пояснение
объяснение
досуг

5-7 лет самостоятельная экскурсия проектный ИКТ
деятельность детей конструктивные и

творческие упражнения
проблемные ситуации
опыты
моделирование
введение элементов
соревнования
проект
викторина
досуг
Познавательное развитие

2-5 лет подгрупповая наблюдение наглядные учебно-наглядный
групповая рассматривание практические материал
индивидуальная показ образца игровые раздаточный материал
педагога с детьми игровое упражнение словесные оборудование для
совместная чтение организации
деятельность дидактическая игра показ познавательно-

способа действия исследовательской
игра-эксперимент деятельности
объяснение натуральные объекты:

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%


досуг комнатные растения
игровая ситуация
рассказ
беседа
чтение литературы

5-7 лет самостоятельная экскурсия Модели
деятельность детей конструктивное упражнение энциклопедии

проблемная ситуация
моделирование
конструирование
развивающие игры
соревнования
путешествия
досуг
смотры и конкурсы

Речевое развитие
2-5 лет подгрупповая подражательное упражнение наглядные учебно-наглядные

групповая досуг практические пособия
индивидуальная драматизация игровые раздаточный материал
педагога с детьми беседа словесные детская литература
совместная чтение художественной иллюстрации
деятельность литературы
самостоятельная составление рассказа
деятельность детей рассказывание по картине

заучивание
словесные игры
мини-викторина

5-7 лет творческое упражнение проектный альбомы
воображаемая ситуация мнемотаблицы
инсценирование
театрализованная игра
игра-фантазирование
пересказ
лексические упражнения
литературный калейдоскоп
дидактическая игра
сопоставление рассказа по
картинкам
досуг
смотры и конкурсы
Художественно-эстетическое развитие

2-5 лет подгрупповая показ действий наблюдение наглядные Предметы материальной
групповая обследование предметов и практические культуры
индивидуальная игрушек игровые Учебно-наглядные
педагога совместная подражательное упражнение словесные пособия
деятельность с игра-имитация Тематические альбомы
детьми объяснение Сюжетные картинки

музыкальные праздники ТСО
досуги Музыкальные
прослушивание произведения
аудиозаписей
слушание
танцы
игры на музыкальных
инструментах
пальчиковые игры

5-7 лет самостоятельная упражнения проектный Натуральные объекты:
деятельность экскурсия объекты растительного и
детей музыкально-дидактические животного мира

игры иллюстрации
импровизация
рассуждения
беседа



досуги
праздники
смотры и конкурсы
изготовление украшений
для группового помещения
к праздникам, предметов
для игры, сувениров
украшение предметов для
личного пользования
рассматривание эстетически



привлекательных предметов
(овощей, фруктов, деревьев,
цветов и др.), узоров в
работах народных мастеров
и произведениях,
произведений книжной
графики, иллюстраций,
произведений искусства,
репродукций с
произведений живописи и
книжной графики
организация выставок работ
народных мастеров и
произведений тематическая
встреча
праздники
мастерская
мастер-класс
проект

Физическое развитие
2-5 лет подгрупповая

групповая
индивидуальная
педагога совместная
деятельность с
детьми
самостоятельная
деятельность
детей

показ действий сочетается с
объяснением,
начиная с 4 лет показ
предваряет самостоятельное
выполнение упражнения
детьми
общеразвивающие
упражнения
основные виды движений
подвижная игра
дидактическая игра с
элементами движений
упражнения
игровое задание
физминутки
корригирующая гимнастика
утренняя гимнастика
беседы
чтение литературы
объяснение
указания
рассматривание
иллюстраций, альбомов
физкультурные досуги
(игры)
День здоровья
Физкультурные праздники
(4-5 лет)
Туристические прогулки

наглядные
практические
игровые
словесные
метод строго
регламентированн
ого упражнения
метод круговой
тренировки

спортивный инвентарь
оздоровительное
оборудование
учебно-наглядные пособия
атрибуты для подвижных
игр
музыка

5-7 лет полный показ или показ
отдельных элементов
упражнения, а также показ
упражнений ребенком
команды
спортивные игры
физкультурные досуги
(эстафеты)
спортивные праздники
проекты
День здоровья
Туристические прогулки

соревновательный
метод

детские тренажеры
атрибуты для спортивных
игр
музыка

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с



учетом индивидуальных физиологических особенностей воспитанников
Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все

формы, способы, методы и средства подбираются с учетом физического развития детей,
группы здоровья и уровня физической подготовленности. Дети, имеющие вторую, третью,
четвертую и пятую группу здоровья требуют индивидуального подхода. Сохранению и
укреплению здоровья детей во всех возрастных группах способствуют: соблюдение
режима дня; ежедневные прогулки; снятие умственной усталости во время занятий
(физминутки); комплексы упражнений по профилактике нарушений зрения,
плоскостопия, осанки; наличие в групповых помещениях здоровьесберегающего
оборудования (зрительные тренажеры, бактерицидные лампы); дыхательная гимнастика;
С-витаминизация; ежедневное употребление салатов из свежих овощей, фруктов, сока;
организация теплового и воздушного режима помещения; утренняя гимнастика;
коригирующая гимнастика; занятия по физическому развитию; закаливание (сон без
пижам, ходьба босиком, обширное умывание, оптимальный двигательный режим); в
холодное время ходьба по массажным коврикам, в теплое время по Тропе здоровья;
мероприятия на период повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ (употребление
фитонцидов); использование современных здоровьесберегающих технологий.

Для детей с четвертой и пятой группой здоровья применяется щадящий режим.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

программа Формы работы Способы Методы Средства
«В дески сад с
радостью»
2-3 года

Групповая
совместная
деятельность
педагога с детьми
самостоятельная
деятельность

игра на взаимодействие детей со
взрослыми, друг с другом
образовательная ситуация
словесная игра
беседа
использование художественного
слова
игры с песком
пальчиковая игра

словесные
наглядные
практические
игровые

песок
игрушки
иллюстрации
атрибуты для игр

«Цветик
Семицвет
ик» 5-7 лет

групповая беседа
рассуждение
разбор проблемных ситуаций
творческие задания
рассказывание нравственных
сказок
релаксационные и дыхательные
упражнения
игра

словесные
наглядные
практические
игровые

учебно-наглядные
пособия
копилка
релаксационной
музыки

указания;
- подача команд, распоряжений,
сигналов;
- вопросы к детям и поиск
ответов;
- образный сюжетный рассказ,
беседа;
- словесная инструкция
-повторение упражнений без
изменения и с изменениями;
-проведение упражнений в
игровой форме;
-проведение упражнений в
соревновательной форме.

2.2 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции
нарушений развития детей. Направления и задачи коррекционно-развивающей
работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями



различных целевых групп, в том числе для детей с ОВЗ

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. (п. 27. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»)

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-
педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое
обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих
занятий, а также мониторинг динамики их развития. Коррекционно-развивающая работу в
МБДОУ №3 осуществляют воспитатели, педагог-психолог, 2 учителя-логопеда,
музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре.

Взаимодействие с воспитателями учитель - логопед осуществляет в разных формах.
Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во
всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов
коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства
в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной
деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных
моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В тетрадях
взаимодействия учителя – логопеда и воспитателя учитель – логопед указывает
лексические темы на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные
цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития
которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в
первую очередь.

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают следующие
разделы:

-логопедические пятиминутки;
-подвижные игры и пальчиковая гимнастика;
- индивидуальная работа;
Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики,
связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков,
развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, фонематических
представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных
навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми
учителем- логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они
обязательно должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2D%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%


Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей
и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития
подражательности и творческих способностей. Они используются воспитателями в
качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных
игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они обязательно
выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых
заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению
слова.

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед
рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при
усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в
течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями
индивидуально. Прежде всего, учитель - логопед рекомендует индивидуальную работу по
автоматизации и дифференциации звуков.

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач
предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога,
музыкального руководителя, воспитателей.

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-
логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную
деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда.

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют
воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит
работой по развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию
воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой
сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной
мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о себе,
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношения объектов
окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,
многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности
и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом
индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа
коррекционной работы.

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие»
выступают воспитатели, остальные специалисты и учитель-логопед, родители
дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в
ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с
родителями.

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают
участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед.

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют
воспитатели и инструктор по физической культуре.

В группах компенсирующей направленности коррекционное направление работы
является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и
психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют
речевые навыки, сформированные учителем-логопедом.

Таким образом, адаптация Программы для детей с ограниченными возможностями
здоровья, детей-инвалидов обеспечивается установлением связей между
образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей
дошкольников.

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на
основе рекомендаций ПМПк.

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых



групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их
в программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:
с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном

законодательством Российской Федерации;
обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным
наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются
повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не
связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому
количеству пропусков ребенком в посещении ДОО;

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ,
развитии, социальной адаптации;

одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные

таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные,

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно
установленном порядке;

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне
низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно -
развивающих групповых (индивидуальных) занятий.

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию
психолого-педагогического сопровождения.

2.3.1Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными
возможностями здоровья (механизмы адаптации Программы для указанных детей,
использование образовательных программ и методов, специальных методических пособий и
дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных
занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития)

Содержание КРР на уровне ДО. (п.28. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации
от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования»)

В дошкольном учреждении созданы специальные условия для получения
образования детьми с ОВЗ.

Для успешной организации образования детей с ОВЗ есть необходимые
квалифицированные кадры - педагог-психолог, 2 учителя-логопеда, воспитатели,
музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. Для координации
деятельности педагогического коллектива по включению детей с ОВЗ в образовательный
процесс в учреждении есть координатор (учитель-логопед Идкаева И.М.), для включения
детей-инвалидов координатором является педагог-психолог Нигматулина В.В.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D28.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9A%D0%A0%D0%A0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B5%20%D0%94%D0%9E


Важным условием обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей-инвалидов создание
безбарьерной среды и соответствующего образовательного пространства. Развивающая
предметно-пространственная среда ДОО выступает зоной ближайшего развития ребенка,
которая выстраивается на деятельностной основе, обеспечивающей разным детям равный
доступ к развитию их возможностей. Педагоги ведут постоянное наблюдение за
самостоятельными и совместными действиями воспитанников, за игровыми
предпочтениями детей и, учитывая потребности каждого ребёнка с ОВЗ, ребенка-
инвалида корректируют содержание развивающей среды, коррекционно-развивающей
работы и организацию образовательного процесса.

Дошкольное учреждение оснащено специальным оборудованием для работы с
детьми с ОВЗ, детьми инвалидами. Для этого у учителей-логопедов есть специальные
технические средства обучения и дидактические пособия: зеркало с лампой
дополнительного освещения, комплекты зондов для постановки звуков; шпатели; вата,
марлевые салфетки; дыхательные тренажеры, пособия для развития дыхания (свистки,
дудочки). Для проведения диагностики детей используются логопедические альбомы для
обследования звукопроизношения, фонетико-фонематической системы речи. Имеются
картотеки материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков,
аффрикат, сонорных и йотированных звуков; картотеки словесных игр; дидактические
логопедические игры: «Звуковые ромашки», «Волшебные бусы», «Кто что ест?»,
«Телевизор»; «Тучка и зонтик», «Колодец», «Овощерезка»; таблицы – помощницы для
выполнения акустико – артикуляционной характеристики звуков; дидактические
пособия: «Звуковые будильники», «Чудесный домик», «Елочка», «Волшебный колодец»,
слоговой тренажер «Солнышко». Для повышения интереса для детей с ОВЗ к выполнению
артикуляционной гимнастики изготовлена авторская логопедическая игрушка «Лягушка
Квака».

Кабинет педагога-психолога оснащен дидактическими играми, способствующими
сенсорному развитию, развитию мелкой моторики рук и познавательных процессов.

В арсенале у музыкальных руководителей имеются детские музыкальные
инструменты, электронное пианино, музыкальный центр. Музыкальным руководителем
оформлена картотека пальчиковых игр, психогимнастических упражнений,
логоритмических упражнений, дыхательной и артикуляционной гимнастики,
валеологических песенок – распевок, самомассажа, собрана фонотека и видеотека.

Для работы с ребёнком – инвалидом инструктор по физической культуре организует
соответствующую среда и имеет в наличии: беговая дорожка, гимнастические мячи, мячи
большие и малые, мячи массажеры, гимнастические палки, метательные мешочки и мячи,
гимнастическая скамейка, мат, стойки с ориентиром, гуди: большие и малые, мини батут
для прыжков.

Для детей-инвалидов в группе осуществляется педагогами адаптация и
модификация игрового материала. Адаптация игрового материала — это изменение
характера выполнения задания без изменения его сути и сложности. Модификация

игрового материала — это изменение характера подачи материала посредством изменения
сути и сложности задания. Сенсорный уголок или познавательный уголок имеет игровое
оборудование для развития мелкой моторики рук: мозаики; мелкий раздаточный
материал; дидактический материал для формирования навыков шнуровки, сортировки и
нанизывания; различные вкладыши, пазлы, дидактические игры, формирующие у ребенка
способы мыслительной деятельности, познавательного интереса, ориентировочных
действий.

Одним из основных условий получения образования детей с ОВЗ является
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов. В процессе организации
образовательной деятельности с детьми с ОВЗ педагоги: реализуют адаптированную
образовательную программу дошкольного образования в соответствии с индивидуальной



траекторией развития каждого ребенка; проводят педагогическую и психологическую
диагностику с детьми; разрабатывают календарные планы коррекционно-развивающей
работы, в основе которых лежат единые лексические темы, обеспечивающие
преемственность в организации коррекционно-развивающей работы; ведут
соответствующую документацию, отражающую организацию и содержание
образовательной, коррекционно-развивающей работы, динамику «движения» ребенка,
степень его адаптации и развития, психолого-педагогическое сопровождение родителей
воспитанников: речевые карты, для фиксации результатов индивидуального развития
ребенка - дневники наблюдений.

Для организации взаимодействия специалистов и воспитателей групп ведутся
журналы взаимодействия. Специалисты дают рекомендации воспитателям по основным
целям и задачам коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции,
развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое
внимание в первую очередь.

Технологический аспект образования детей с ОВЗ, детей-инвалидов включает в себя
реализацию здоровьесберегающих, игровых технологий, проектно-исследовательскую
деятельность, находят применение возможности ИКТ, современные коррекционные
технологии, технологии мастерских, личностно-ориентированные технологии,
используются ресурсы песочной терапии, что дает возможность существенно обогатить,
качественно обновить коррекционно-развивающий процесс и повысить его
эффективность.
Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными возможностями

здоровья
Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий
специалистов, воспитателей и семей воспитанников.

Специалисты ДОУ оказывают консультативную и методическую поддержку.
Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития

строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, особых образовательных
потребностей детей с ОВЗ, заключений территориальной психолого-медико-
педагогической комиссии. Первые две недели сентября отводятся всеми специалистами
для углубленной диагностики развития детей с ОВЗ, сбора анамнеза, индивидуальной
работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, для
проведения заседания ППк. С третьей недели сентября начинается занятия с учителем-
логопедом с детьми в группах компенсирующей направленности. Таким образом, при
освоении Программы определяется специфическое для каждого ребенка с ОВЗ
соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина
содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические
материалы и технические средства.

Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает
особенности речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией.



Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и
психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного
развития. Основой планирования коррекционной работы в соответствии с Программой
является комплексно-тематический подход, обеспечивающий концентрированное
изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать
успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с
задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации
коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает
интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении недели или двух
недель в рамках общей лексической темы. Лексический материал отбирается с учетом
этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей
детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка,
что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной активности.

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей
направленности во многом зависит от преемственности в работе учителя-логопеда и
других специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей.

Взаимодействие с воспитателями учитель - логопед осуществляет в разных формах.
Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во
всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов
коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства
в групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной
деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных
моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В тетрадях
взаимодействия учителя – логопеда и воспитателя учитель – логопед указывает
лексические темы на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные
цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития
которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в
первую очередь.

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают следующие
разделы:
-логопедические пятиминутки;
-подвижные игры и пальчиковая гимнастика;
- индивидуальная работа;

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности
воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики,
связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков,
развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, фонематических
представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных
навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми
учителем- логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они
обязательно должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы.

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей
и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития
подражательности и творческих способностей. Они используются воспитателями в
качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных
игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они обязательно
выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых
заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению
слова.

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед
рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при
усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в



течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями
индивидуально. Прежде всего, учитель - логопед рекомендует индивидуальную работу по
автоматизации и дифференциации звуков.

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач
предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога,
музыкального руководителя, воспитателей.

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-
логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную
деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда.

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют
воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит
работой по развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию
воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой
сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной
мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о себе,
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношения объектов
окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,
многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности
и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом
индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа
коррекционной работы.

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие»
выступают воспитатели, остальные специалисты и учитель-логопед, родители
дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в
ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с
родителями.

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают
участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед.

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют
воспитатели и инструктор по физической культуре.

В группах компенсирующей направленности коррекционное направление работы
является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психо
физического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые
навыки, сформированные учителем-логопедом.

Таким образом, адаптация Программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-
инвалидов обеспечивается установлением связей между образовательными областями, интеграцией
усилий специалистов и родителей дошкольников.

2.3.2 Особенности развития и специфические образовательные потребности
различных категорий детей (целевые группы)

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых
групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их
в программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:
с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном

законодательством Российской Федерации;
Проанализировав психологические особенности детей Учреждения, отмечается, что

98% воспитанников развиваются в соответствии с возрастными нормами.
В общем, по дошкольному учреждению в массовом порядке тревожных детей не

много и если встречаются отдельные случаи, это зависит от характера запроса и работы с
ним, к таким случаям относятся: развод родителей, посттравматические ситуации
(ПТРС), проблемы детско-родительских отношений в семье.



Эмоционально неустойчивые и обидчивые дети составляют самый большой процент
от общего количества детей, и данные проявления являются для педагога – психолога
значимыми в коррекционно-развивающей работе.

С детьми данных категорий проводятся мероприятия по комплексной
психологической и педагогической коррекции, работа с детьми строится индивидуально.
Педагог чаще хвалит детей, избегает завышенных или заниженных требований,
использует на занятиях элементы игры и соревнования, игнорирует негативные поступки
и поощряет позитивные, большие задания разбивает на последовательные части,
контролируя каждое, строит образовательную деятельность на положительных эмоциях,
способствует снижению агрессии, терпеливо обучает необходимым социальным нормам и
навыкам общения.



Индивидуальныеособенности детей с ограниченными
возможностями здоровья (с тяжелым нарушением речи)

В группе компенсирующей направленности с пятилетнего до шестилетнего возраста
находятся дети со следующими диагнозами: ОНР I, II, III уровня, моторная алалия,
дизартрия.

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой
деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено
формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой
сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте.

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными
проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития.

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены,
активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний,
звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой.
Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова
используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена
названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают
корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне
ограничен.

Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов,
времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер.
Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность
восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.

При втором уровне речевого развития речевая активность ребенка возрастает.
Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной
лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В
самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные
предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических
конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается
смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается,
хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный
словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром.
Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые
нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется
недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных
звуков).

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой
фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического
недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных
конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться



неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки
словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с
уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности
при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему, отмечаются
множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги,
допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными.
Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть
нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или
смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой
структуры. Ребенок может повторять трех и четырехсложные слова вслед за взрослым, но
искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается
недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой
особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической
активности.

У детей с моторной алалией недоразвитие речи сочетается с несформированностью
мотивации общения, с нарушением активности разных компонентов деятельности.
Отсутствие стремления к общению связано с трудностями общения и усугубляет их. В
группе наблюдается многообразие вариантов недоразвития речи. У детей с моторной
алалией выявляется несформированность не только речевой деятельности, но и ряда
моторных и психических функций, наблюдается неврологическая симптоматика
различной степени выраженности, выявляется общая моторная неловкость детей,
неуклюжесть, дискоординация движений, замедленность или расторможенность
движений. У детей отмечается недоразвитие высших психических функций (памяти,
внимания, мышления и др.), особенно на уровне произвольности и осознанности. Как
реакция на речевую недостаточность у детей отмечаются замкнутость, негативизм,
неуверенность в себе, напряженное состояние, повышенная раздражительность,
обидчивость, склонность к слезам. У детей отмечается психофизическая
расторможенность или заторможенность, недостаточность мотивационной и
эмоционально – волевой сферы. Дети долго не включаются в задание, поверхностно
оценивают проблемную ситуацию, имеют нестойкость интересов, интеллектуальную
пассивность, ограниченную познавательную деятельность, специфическое поведение и
ряд других особенностей.

Дизартрия — нарушение произношения вследствие нарушения иннервации
речевого аппарата, возникающее в результате поражения нервной системы. Основным
отличительным признаком дизартрии от других нарушений произношения является то,
что в этом случае страдает не произношение отдельных звуков, а вся произносительная
сторона речи, нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика. У
детей - дизартриков отмечается ограниченная подвижность речевой и мимической
мускулатуры. Речь ребенка характеризуется нечетким, смазанным звукопроизношением;
голос у него тихий, слабый, а иногда, наоборот, резкий; ритм дыхания нарушен; речь
теряет свою плавность, темп речи может быть ускоренным или замедленным.

Названные нарушения проявляются в разной степени и в различных комбинациях в
зависимости от локализации поражения в центральной и периферической нервной
системе, от тяжести нарушения, от времени возникновения дефекта.

6-7 лет
В группе компенсирующей направленности с шестилетнего до семилетнего возраста

находятся дети со следующими диагнозами: ОНР II,III уровня, моторная алалия,
дизартрия.

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой
деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено



формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и
смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте.

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными
проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития.

При втором уровне речевого развития речевая активность ребенка возрастает.
Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной
лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В
самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные
предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических
конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается
смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается,
хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный
словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром.
Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые
нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется
недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных
звуков).

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой
фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического
недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных
конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться
неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки
словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с
уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности
при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему, отмечаются
множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги,
допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными.
Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть
нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или
смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой
структуры. Ребенок может повторять трех и четырехсложные слова вслед за взрослым, но
искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается
недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой
особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической
активности.

У детей с моторной алалией недоразвитие речи сочетается с несформированностью
мотивации общения, с нарушением активности разных компонентов деятельности.
Отсутствие стремления к общению связано с трудностями общения и усугубляет их. В
группе наблюдается многообразие вариантов недоразвития речи. У детей с моторной
алалией выявляется несформированность не только речевой деятельности, но и ряда
моторных и психических функций, наблюдается неврологическая симптоматика
различной степени выраженности, выявляется общая моторная неловкость детей,
неуклюжесть, дискоординация движений, замедленность или расторможенность
движений. У детей отмечается недоразвитие высших психических функций (памяти,
внимания, мышления и др.), особенно на уровне произвольности и осознанности. Как
реакция на речевую недостаточность у детей отмечаются замкнутость, негативизм,
неуверенность в себе, напряженное состояние, повышенная раздражительность,
обидчивость, склонность к слезам. У детей отмечается психофизическая
расторможенность или заторможенность, недостаточность мотивационной и
эмоционально – волевой сферы. Дети долго не включаются в задание, поверхностно



оценивают проблемную ситуацию, имеют нестойкость интересов, интеллектуальную
пассивность, ограниченную познавательную деятельность, специфическое поведение и
ряд других особенностей.

Дизартрия — нарушение произношения вследствие нарушения иннервации
речевого аппарата, возникающее в результате поражения нервной системы. Основным
отличительным признаком дизартрии от других нарушений произношения является то,
что в этом случае страдает не произношение отдельных звуков, а вся произносительная
сторона речи, нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика. У
детей - дизартриков отмечается ограниченная подвижность речевой и мимической
мускулатуры. Речь ребенка характеризуется нечетким, смазанным звукопроизношением;
голос у него тихий, слабый, а иногда, наоборот, резкий; ритм дыхания нарушен; речь
теряет свою плавность, темп речи может быть ускоренным или замедленным.

Названные нарушения проявляются в разной степени и в различных комбинациях в
зависимости от локализации поражения в центральной и периферической нервной
системе, от тяжести нарушения, от времени возникновения дефекта.
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
(п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года
№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования»)

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D1%


Расписание занятий с 01.09.2024 г. по 31.05.2025 г.
группа
общеразвивающе
й направленности
для детей 2 – 3
лет

группа общеразвивающей
направленности
для детей 3 – 4 лет

группы
общеразвивающ
ей
направленности
для детей 4 – 5
лет

группа
общеразвивающе
й направленности
для детей 5 – 6
лет

группа
компенсирующе
й
направленности
для детей 5 – 6
лет

группы
общеразвивающе
й направленности
для детей 6 – 7
лет

группы
общеразвивающе
й направленности
для детей 6 – 7
лет

группа
компенсирующе
й
направленности
для детей 6 – 7
лет

Пчелка Карамелька Солнышко Звездочка Синичка Облачко Кнопочка Акварелька Бусинка

по
не
де
ль
ни
к

I
половин
а дня

1. Развитие речи
10.00-10.10
10.20-10.30

1. ФЦКМ
10.00-10.15

1. ФЦКМ
10.00-10.15

1. Физическое
развитие
10.00-10.20

1. Музыкальное
развитие
10.00-10.25

1. ФЭМП
10.00-10.25

1. ФЦКМ
10.00-10.30

1. ФЭМП
10.00-10.30

1.
Логопедическое
занятие
10.00-10.30

2. Музыкальное
занятие
10.30-10.50

2. ФЦКМ
10.35-11.00

2. Физическое
развитие
10.35-11.00

2. Лепка/
Аппликация
10.40-11.10

2. Занятие по
программе
«Цветик-
семицветик»
10.40-11.10

2. Музыкальное
занятие
10.40-11.10

3. Музыкальное
занятие
11.20-11.50

3. Физическое
развитие
11.20-11.50

II
половин
а дня

2. Физическое
развитие
16.25-16.35
16.45-16.55

2.
Физическое
развитие
16.25-16.40

2.
Музыкальное
занятие (гр)
16.25-16.35
16.45-16.55

3. Рисование
16.25-16.50

3. Занятие по
программе
«Цветик-
семицветик»
16.25-16.50

3. Занятие по
программе
«Оренбуржье –
Родина моя»
16.25-16.55

вт
ор
ни
к

I
половин
а дня

1. ФЭМП
10.00-10.10
10.20-10.30

1.
Музыкально
е занятие
10.00-10.15

1. Развитие
речи
10.00-10.15

1. ФЭМП
10.00-10.20

1. Физическое
развитие
10.00-10.25

1.
Логопедическое
занятие
10.00-10.25

1. ФЭМП
10.0-10.30

1. Развитие речи
10.00-10.30

1. ФЦКМ
10.00-10.30

2. Рисование
10.25-10.40

2. Физическое
развитие
10.25-10.40

2. Развитие речи
10.30-10.50

2. Лепка/
аппликация
10.35-11.00

2. Рисование
10.35-11.00

2. Рисование
10.40-11.10

2. Рисование
10.40-11.10

2. Лепка/
Аппликация
10.40-11.10

3. Музыкальное
занятие
11.20-11.50

3. Физическое
развитие
11.20-11.50

II
половин
а дня

2. Физическое
развитие (У)
16.25-16.35
16.45-16.55

3. Музыкальное
занятие
16.25-16.55

3. Физическое
развитие
16.25-16.55

ср
ед
а

I
половин
а дня

1. Лепка/
рисование
10.00-10.10
10.20-10.30

1. ФЭМП
10.00-10.15

1. ФЭМП
10.00-10.15

1. Физическое
развитие
10.00-10.20

1. Музыкальное
занятие
10.00-10.25

1. ФЦКМ
10.00-10.25

1. Обучение
грамоте
10.00-10.30

1. ФЦКМ
10.00-10.30

1.
Логопедическое
занятие
10.00-10.30

2. Физическое
развитие (У)
10.25-10.40

2. Физическое
развитие (У)
10.25-10.40

2. Лепка/
аппликация
10.30-10.50

2. Развитие речи
10.35-11.00

2. Физическое
развитие
10.35-11.00

2. Музыкальное
занятие
10.40-11.10

2. 2. Лепка/
Аппликация
10.40-11.10

2. Рисование
10.40-11.10

3. Физическое
развитие (У)
11.20-11.50

3. Физическое
развитие (У)
11.20-11.50

II
половин
а дня

2. Музыкальное
занятие
16.25-16.35
16.45-16.55

3. 16.25-16.50
Занятие по
программе
«Цветик-
семицветик»

3. Лепка/
Аппликация

3. Физическое
развитие
16.25-16.55



че
тв
ер
г

I
половин
а дня

1. ФЦКМ
10.00-10.10
10.20-10.30

1. Развитие
речи
10.00-10.15

1.
Музыкальное
развитие
10.00-10.15

1. ФЦКМ
10.00-10.20

1. ФЭМП
10.00-10.25

1.
Логопедическое
занятие
10.00-10.25

1. Физическое
развитие
10.00-10.30

1. ФЭМП
10.00-10.30

1. ФЭМП
10.00-10.30

2. Лепка/
Аппликация
10.25-10.40

2. Лепка/
Аппликация
10.25-10.40

2. Музыкальное
занятие
10.30-10.50

2. Физическое
развитие
10.35-11.00

2. Физическое
развитие (У)
10.35-11.00

2. ФЭМП
10.40-11.10

2. Занятие по
программе
«Оренбуржье –
Родина моя»
10.40-11.10

2. Рисование
10.40-11.10

3. Занятие по
программе
«Цветик-
семицветик»
11.20-11.50

3. Музыкальное
занятие
11.20-11.50

3. Физическое
развитие
11.20-11.50

II
половин
а дня

2. Физическое
развитие
16.25-16.35
16.45-16.55

3. Рисование
16.25-16.50

3. Занятие по
программе
«Оренбуржье –
Родина моя»
16.25-16.50

пя
тн
иц
а

I
половин
а дня

1. Развитие речи
10.00-10.10
10.20-10.30

1.
Музыкально
е развитие
10.00-10.15

1. Физическое
развитие
10.00-10.15

1. Рисование
10.00-10.20

1. Развитие речи
10.00-10.25

1. Развитие речи
10.00-10.25

1. Развитие речи
10.00-10.30

1. Обучение
грамоте
10.00-10.30

1.
Логопедическое
занятие
10.00-10.30

2. Музыкальное
занятие
10.40-10.50
11.00-11.10

2.
Физическое
развитие
10.25-10.40

2. Рисование
10.25-10.40

2. Физическое
развитие (У)
10.30-10.50

2. Физическое
развитие (У)
10.35-11.00

2. Музыкальное
развитие
10.35-11.00

2. Рисование
10.40-11.10

2. Рисование
10.40-11.10

2. Занятие по
программе
«Цветик-
семицветик»
10.40-11.10

3. Физическое
развитие (У)
11.20-11.50

3. Музыкальное
занятие
11.20-11.50

II
половин
а дня

3. Занятие по
программе
«Оренбуржье –
Родина моя»
16.25-16.50

3. Занятие по
программе
«Оренбуржье –
Родина моя»
16.25-16.50



Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает:

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня
(п.24.16. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)
- совместную деятельность в образовательной деятельности «Социализация»,
«Безопасность» (для детей 2-3,3-4,4-5 лет), «Мы живем в России» (для детей 3-4,4-5 лет),
«Конструирование» (для детей 3-4,4-5,5-6,6-7 лет), «Обучение грамоте» (для детей 5-6, 6-7
лет), «Театрализация»

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется работа

над формированием культурных практик детской деятельности.
В группах общеразвивающей направленности для 2-3 лет в рамках программы

«В детский сад с радостью» реализуются культурные практики целостности телесно-
духовной организации. Реализация данной практики осуществляется в совместной
деятельности педагогов с детьми через игры с песком, направленные на развитие
позитивного отношения к себе и сверстникам и снятие стрессового состояния, а также
позволяет каждому ребенку чувствовать себя комфортно, уверенно, получать удовольствие
от выполняемой деятельности и от общения с миром, максимально реализуя потенциальные
возможности детей.

В группах общеразвивающей детей 5-7 лет в рамках программы «Цветик- семицветик»
реализуется практика целостности телесно-душевно- духовной организации личности
ребенка на занятии детей с педагогом-психологом. В начале занятия проводится
традиционное приветствие, направленное на создание благоприятного эмоционального
взаимодействия в системах «ребенок-ребенок», «ребенок- взрослый».

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы в обязательной части
Программы

Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
программа Способы поддержки детской Направления поддержки детской

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2C%20%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B5%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%


инициативы инициативы
«В садик с
радостью»

создание условий для
активной и осмысленной для
ребенка игровой
деятельности, где он
приобретает новый
социальный опыт, который
становится его личным
достоянием

-творческая инициатива – предполагает
перенос усвоенного опыта в новые
социальные ситуации, развивает
творческие возможности и способности.
-коммуникативная инициатива –
предполагает включенность ребенка во
взаимодействие со сверстниками и
взрослым, где развиваются
нравственные отношения между детьми,
волевые качества личности,
коммуникативная функция речи

«Цветик -
семицветик»

создание игровых условий
для свободного использования
способов эмоциональной
саморегуляции во
взаимодействии взрослого с
ребенком и детей друг с
другом.

коммуникативная инициатива –
предполагает включенность ребенка во
взаимодействие со сверстниками, где
развиваются эмпатия, коммуникативная
функция речи;
- инициатива как целеполагание и
волевое усилие – затрагивает
регуляторный компонент
эмоционального развития, и
предполагает выражения собственных
чувств и эмоций через использование
арт-терапевтических методов, что
способствует расширению репертуара
эмоций



2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. (п.26.
Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Детский сад открыт для родителей и других членов семьи, раздвигает рамки
традиционных контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, члены семьи
предоставляется возможность участвовать в образовательной деятельности, что позволяет
значительно разнообразить жизнь детей в дошкольном учреждении. В группах детей 6- 7 лет
1 раз в квартал проходят встречи с интересными людьми с участием членов семьи.
Реализуемая форма взаимодействия детского сада и семьи – «Встреча с интересными
людьми» - оказалась наиболее эффективной для формирования понятия «деятельность
людей», «увлечения людей» и расширения знаний дошкольников о профессиях родителей.
Привлекаются семьи к участию в детских познавательно-исследовательских и творческих
проектах, сбору информации, подбору и оформлению вместе с ребенком наглядного
материала (альбома, коллажа и пр.).

В группах детей 2-4 лет, в рамках адаптации к условиям детского сада, организуется
интегрированная детско-родительская игра «Поиграем малыши». Задача данного
мероприятия заключается в обеспечении психолого-педагогической поддержки семьи и
повышение компетентности родителей и педагогов в вопросах успешной адаптации к
условиям дошкольного учреждения. Встречи семей организуются в течение сентября-
ноября, с участием воспитателей, педагога-психолога.

С семьями воспитанников 4-7 лет проводятся творческие мастерские, которым
выбирается та или иная тематика мероприятий. Предметная совместная деятельность в
творческой мастерской помогает наладить эмоциональный контакт с родителями, членами
семьи, улучшить детско-родительские отношения.

Работа в творческой мастерской осуществляется в группах 4-5 лет и 5-6 лет 1 раз в
квартал, в группах 6-7 лет 2 раза в год. На время работы групповое помещение превращается
в мастерскую, где создаются красивые, интересные и нужные вещи. Тема каждой
предстоящей встречи, особенности работы сообщаются родителям посредством афиш-
приглашений. В рамках творческой мастерской проходят такие мероприятия как: выставки
поделок, конкурсы творческих работ, выпуск стенгазет и т.д.
В группах 5-6 лет используется и такая форма по взаимодействию с семьями воспитанников как –
акция. Данная форма позволяет развивать и укреплять детско- родительские отношения на основе
совместной деятельности. Традиционные акции«Покормите птиц зимой», «Водитель, ты тоже
родитель», «Георгиевская ленточка» и др. проходит в группах 2-3 раза в год и имеют социальный
характер.

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родительское собрание
«Год перед школой», в ходе которого семьи получают полную информацию об
общеобразовательной школе.

В рамках патриотического воспитания один раз в два года реализуется проект «Цветок
дружбы» и «Фестиваль военной песни».

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%


2. 7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки
зрения авторов Программы

2.7.1 Развивающая предметно-пространственная образовательная среда
Развивающая предметно-пространственная образовательная среда в ДОУ обеспечивает

реализацию образовательной программы дошкольного образования и представлена
специально организованным пространством (помещениями, прилегающей территорией,
предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием и средствами
обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья,
предоставляющими возможность учета особенностей их развития. Развивающая предметно-
пространственная образовательная среда обладает свойствами открытой системы и
выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Развивающая
предметно-пространственная образовательная среда является не только развивающей, но и
развивающейся.

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает
возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста)
и взрослых в групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной
деятельности детей (музыкальном зале совмещенным с физкультурным, кабинете педагога-
психолога), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со
взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность
собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в
соответствии со своими интересами. На прилегающей территории также выделены зоны
(спортивная и волейбольная площадка, огород, экологическая тропа.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда детского сада
обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой,
коммуникативной, познавательно - исследовательской, двигательной, конструирования,
восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества,
продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа
детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей их развития.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает
возможность для уединения. В каждой возрастной группе в целях обеспечения возможности
уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение,
скованность, снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить силы, увеличить
запас энергии, почувствовать себя защищенным создан «Уголок уединения». В уголке
представлены альбомы, книги, телефон, игрушки для релаксации, игрушки-забавы.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда, созданная в
группах компенсирующей направленности и рабочем месте учителей-логопедов создает
возможность для успешной реализации адаптированной образовательной программы
дошкольного образования. Наполнение развивающих уголков в группе и у учителя -
логопеда соответствует изучаемой лексической теме, что создает дополнительную
возможность для успешного устранения речевого дефекта, преодоления отставания в
речевом развитии. У учителей-логопедов есть специальные технические средства обучения и
дидактические пособия: зеркало с лампой дополнительного освещения, комплекты зондов
для постановки звуков; шпатели; вата, марлевые салфетки; дыхательные тренажеры,
пособия для развития дыхания. Для проведения диагностики детей используются
логопедические альбомы для обследования звукопроизношения, фонетико-фонематической
системы речи. Речевые уголки в группах имеют дидактические пособия и игры для
автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и
йотированных звуков; картотеки словесных игр. Для повышения интереса для детей с ОВЗ к



выполнению артикуляционной гимнастики есть логопедические игрушки.
При формировании развивающей предметно - пространственной образовательной

среды учитывались образовательные потребности детей-инвалидов. Для данных детей
развивающие уголки наполнены игрушками, дидактическими играми, пособиями,
развивающие крупную и мелкую моторику.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает учет
национально-культурных условий. В патриотических уголках в группах созданы
тематические альбомы: «Оренбуржье – степное», «Люблю тебя – мой Оренбург» и т.п.
имеются официальные и неофициальные символы Оренбургской области: флаг, герб,
пуховый платок, изделия народных промыслов, куклы в национальных костюмах.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает учет
климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. Эти
особенности отражаются в сезонном оформлении и содержании уголков природы (времена
года) и группы в целом. В группах имеется дидактическая кукла, которая одета по сезону,
иллюстрации, отражающие сезонные явления. Климатические условия отражаются в
деятельности детей зимой на прогулке, в выборе подвижных игр, объектов наблюдения. В
зимний период на игровых участках построены снежные горки для катания, снежные валы,
крепости и пр., для активизации двигательной деятельности детей. В летний период дети
играют в игры с мячом, со скакалками, в волейбол. Организуется деятельность на огороде,
цветниках для формирования у детей навыков ухода за различными культурами. Работают
«Тропа здоровья», «Экологическая тропа». В младшем дошкольном возрасте игровое и
дидактическое оборудования представлено предметными игрушками, отражающие
специфику растительного и животного мира Оренбургской области. В старшем дошкольном
возрасте представлены макетами, дидактическим материалом (колосья хлеба, каравай и т.д.)

Подбор игрового оборудования, его размещение и использование осуществляется с
учетом возрастных особенностей детей - например, в работе с детьми младшего
дошкольного возраста используется конструктор, имеющий крупные детали, сюжетно -
ролевые игры – «развернуты» на игровых модулях, используется оборудование для игр с
водой и с песком; в работе с детьми старшего дошкольного возраста: элементы конструктора
– мелкие, а сами конструкторы более разнообразные; сюжетно-ролевые игры – «свернуты» -
атрибуты сложены в контейнеры, и дети самостоятельно разворачивают игру, обустраивая
игровое пространство, в наличии имеется оборудование для организации исследовательской
деятельности детей с различными материалами и т.д.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда является
содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной,
доступной и безопасной.

Насыщенность развивающей предметно-пространственной образовательной среды
соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда учреждения
оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым,
спортивным и оздоровительным оборудованием, которые обеспечивают игровую,
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в
подвижных играх и соревнованиях. На территории учреждения есть спортивная площадка,
оснащенная спортивным оборудованием, имеется прыжковая яма, волейбольная и
баскетбольная площадка. Совмещенный музыкальный и физкультурный зал оборудован
спортивным инвентарем, который обеспечивает игровую, двигательную активность, участие
в подвижных играх и соревнованиях. Спортивная площадка и зал используется для
проведения подвижных игр, игр-соревнований, эстафет, спортивных праздников. В группах



оборудованы физкультурные уголки и уголки здоровья, имеется выносной материал по
сезону.

Развивающая предметно – пространственная образовательная среда учреждения
оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым,
оборудованием, которые обеспечивают познавательную, исследовательскую активность всех
детей, а также экспериментирование с доступными материалами, в том числе с песком и
водой. В группах оформлены уголки экспериментирования, оснащенные всем необходимым
для организации познавательно-исследовательской деятельности. В группах и в кабинете
педагога-психолога имеются передвижные модули для организации игр с песком и водой,
песочные столы, контейнеры для воды и песка, наборы игрушек. В летний период
используются песочницы на прогулочных участках, выносное оборудование.

В целях обеспечения творческой активности всех детей, их эмоционального
благополучия во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможности
самовыражения в группах оформлены уголки изобразительной деятельности,
конструирования, музыкальный, ряжения, театрализации. В этом возрасте дети особенно
чувствительны к оценке взрослого, ожидают поддержки и похвалы, хотят услышать и
увидеть одобрение своих действий. Поэтому в группе имеется стенд «Наше творчество», где
ребенок выставляет, вывешивает свою поделку, работу. Для организации музыкальной
деятельности используется музыкальный зал.

Для речевого развитии оформлен речевой и книжный уголки. Большое место уделяется
книгам, которые представлены не только художественными книгами, но и познавательной и
справочной литературой для детей, обучающими книгами. В группах детей с 4 лет имеется
книжкина больница.

В речевых уголках подобран игровой и дидактический материал, направленный на
развитие: артикуляционной моторики (предметные картинки-опоры, артикуляционная
гимнастика в альбомах на определенный звук, артикуляционная гимнастика в стихах и
картинках, ватные палочки, ватные диски); пособия для развития дыхания (разноцветные
шарики, султанчики, бумажные снежинки, колокольчики из фольги на ниточке и т.д.);
пособия для развития мелкой моторики (массажные валики, мячики, прищепки, трафареты,
пальчиковые игры, различный материал для составления букв); материал по
звукоподражанию (шумовые инструменты, звуковые коробочки, детские музыкальные
инструменты); индивидуальные пособия для звукобуквенного анализа; схемы слова;
звуковые дорожки, звуковая лесенка; альбомы по слоговой структуре слова; игры и пособия
по автоматизации звуков (мелкие игрушки, предметные картинки, сюжетные картинки,
различные виды театров, логопедические альбомы для автоматизации различных звуков,
чистоговорки, стихи, потешки, скороговорки, схема характеристики звуков; схема слова);
игры по лексике и грамматике (предметные картинки по лексическим темам); игры по
развитию связной речи.

Трансформируемость развивающей предметно-пространственной образовательной
среды обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной среды в
зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и
возможностей детей.(в группах имеются мягкие модули или ширмы, развивающая среда в
группах меняется с учетом поставленных задач, праздников, времени года).

Полифункциональность материалов обеспечивает возможность разнообразного
использования составляющих развивающей предметно-пространственной образовательной
среды. Группы полностью обеспечены детской мебелью, имеются мягкие модули, ширмы,
которые дети используют в постройках, сюжетно-ролевых играх. В уголках природы имеется
природный материал: шишки, желуди, семена которые используются в познавательной,
продуктивной деятельности детей, при организации подвижных игр. Дети используют
природный и бросовый материал в качестве предметов-заместителей вместо традиционных
игрушек.



Вариативность развивающей предметно-пространственной образовательной среды
проявляется в наличии различных пространств для игры, конструирования, уединения, а
также в разнообразии материалов, игр и игрушек, обеспечивающих свободный выбор детей.
Игровой материал периодически меняется, появляются новые предметы в группах и у
специалистов, стимулирующих разнообразную детскую деятельность. В подборе игр и
игровых пособий для детей прослеживается их разноуровневость т.е. наличие одинаковых
по смысловому значению, но разных по уровню сложности развивающих задач.

Доступность развивающей предметно-пространственной образовательной среды
обеспечивает свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, детей-инвалидов к играм,
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования. Дети с ОВЗ, посещающие группы
компенсирующей направленности имеют свободный доступ во все помещения, где
организуется образовательная деятельность. Материалы для младшего возраста
размещаются на открытых полках, а сами материалы подобраны внешне привлекательные,
яркие. Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны для ребенка, это
способствует развитию его активности, самостоятельности. Сотрудники постоянно следят за
тем, чтобы игрушки, оборудование были исправны.

Содержимое развивающей предметно-пространственной образовательной среды
детского сада соответствует требованиям по обеспечению надежности и безопасности их
использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила
пожарной безопасности. Безопасности развивающей предметно-пространственной
образовательной среды, которую посещают моторно-неловкие, плохо координированные
дети, уделяется особое внимание. Групповые помещения не загромождены мебелью, в них
достаточно места для передвижений детей, острые углы и кромки мебели закруглены.
Используемые игрушки безвредны для здоровья детей, отвечают санитарно-
эпидемиологическим требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность. При
проектировании развивающей предметно-пространственной образовательной среды
учитывается целостность образовательного процесса образовательных областей: социально-
коммуникативного развития, познавательного, речевого, художественно-эстетического и
физического развития.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Развивающая предметно – пространственная образовательная среда обеспечивает

реализацию части, формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации
программы «В детский сад с радостью» имеется игровой материал, картотеки игр,
демонстрационный материал, оборудование для использования песочной терапии,
оборудование для использования нетрадиционных техник рисования: краски, трафареты,
заготовки для рисования.

Для реализации программы «Цветик - семицветик» Свободный выбор художественного
материала в группах, позволяют дошкольнику свободно проявлять свою фантазию,
использовать различные материалы: гуашь, листья, макаронные изделия, нитки, камешки,
оборудование для игр с песком, наборы мелких игрушек и т.д.

2.7.2 Характер взаимодействия со взрослыми
Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми – одна из ведущих и

наиболее важных в человеческой жизни.
Возраст
детей

Форма
общения

Содержательная характеристика



2-3 года Эмоционально-
практическая

В раннем возрасте ребенок осваивает мир предметов. Ему по
прежнему необходимы теплые эмоциональные контакты с
взрослым, но этого уже не достаточно. У него появляется
потребность в сотрудничестве, которая, вместе с потребностями
в новых впечатлениях и активности, может быть реализована в
совместных действиях со взрослым. Ребенок и взрослый,
выступающий как организатор и помощник, вместе
манипулируют предметами, выполняют все более сложные
действия с ними. Взрослый показывает, что можно делать с
разными вещами, как их использовать, раскрывая перед
ребенком те их качества, которые тот сам не в состоянии
обнаружить. По словам Д. Б. Эльконина, ребенок «...живет не
вместе со взрослым, а через взрослого, с его помощью. Взрослый
делает не вместо него, а совместно с ним». Взрослый становится
для ребенка не только источником внимания и
доброжелательности, не только «поставщиком» самих
предметов,
но и образцом человеческих, специфических предметных
действий.

3-4 года Ситуативно-
деловая

Взрослый становится интересен как обладатель
разнообразных предметов, но вызывающими интерес
становятся только те предметы, которые показывает
взрослый, знающий способ действия с этими
предметами. Содержание
ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого
общения ребенок овладевает предметными действиями, учится
оперировать предметами быта. В этот период начинает
проявляться активность и самостоятельность ребенка, он
становится субъектом своей деятельности и самостоятельным
партнером по общению. У детей проявляется
доверчивость, открытость и эмоциональность отношения
к взрослому, проявление к нему своей любви и охотный
отклик на ласку; чувствительность к отношению взрослого, к
его оценке и пристраивание своего поведения в
зависимости от поведения
взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; активное
использование речи во взаимодействии.

4-5 лет Внеситуативно-
познавательная

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. В этот период
происходит появление первых вопросов, адресованных
взрослому (возраст «почемучек»). Взрослый является
источником новых знаний, благодаря ответам которого
складывается картина мира ребенка. Ведущей становится
потребность в уважении и признании, ребенок ждет
положительной оценки от взрослого.
Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала.

5-7 лет Внеситуативно-
личностная

Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На
первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения.
Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он
постоянно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. Ведущая
потребность во взаимопонимании и сопереживании. Общение по
поводу моральных поступков и качеств становится
самостоятельной деятельностью, а взрослый личностью с
определенными качествами.



Часть, формируемая участниками образовательных отношений

программа Форма
общения

Содержательная характеристика

«В детский
сад с
радостью»
2-3 года

Ситуативно-
деловая

Общение связано не с практическим сотрудничеством со
взрослым, а с "теоретическим". Дошкольники начинают
задавать взрослым большое количество вопросов, что
обусловлено их возрастающими познавательными
потребностями. Главным средством этой формы общения
являются
речевые операции, поскольку они позволяют выйти за
пределы



непосредственно воспринимаемой ситуации. Для
внеситуативно- познавательной формы общения является
характерным стремление дошкольника к уважению его
взрослым, потребность в доброжелательном внимании,
сотрудничестве и уважении которое выражается в повышенной
обидчивости и чувствительности детей к замечаниям,
интенсивное эмоциональное реагирование на них. Потребность
в уважении взрослым дает возможность педагогу через
эмоциональное общение с детьми вовлекать в совместную
деятельность и делает ее важной и значимой для них. При
организации игры необходимо помогать детям
преодолевать
затруднения, одобрять хорошие поступки и достижения
поощрять соблюдение правил

«Цветик -
семицветик»
5-7 лет

Внеситуативно-
личностная

Общение не является стороной какой-либо другой
деятельности, а представляет собой самостоятельную ценность.
Для детей характерно желание заслужить доброжелательное
внимание и уважение взрослого, его взаимопонимание и
сопереживание. Внеситуативно-личностное общение ребенка со
взрослым выполняет важную роль для сознательного усвоения
детьми норм и правил поведения, для овладения детьми
приемами саморегуляции, для развития самосознания и
самоконтроля, для формирования дифференцированного
выстраивания отношений со взрослыми в зависимости от их
социальных ролей. Научиться управлять своим
эмоциональным состоянием ребенок может только в
общении и
совместной деятельности со взрослым.

2.7.3 Характер взаимодействия с другими детьми
В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют ведущую

роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самостоятелен и
независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает
такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить
с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. Ребенок,
имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со сверстниками, начинает
точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможности других, следовательно,
растет его творческая самостоятельность, социальная компетенция.

Возраст
детей

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие
детей на

занятии



2-3 года Ребенку 2—3 лет необходимо
общество других детей. Играя с
детьми, ребенку приходится
вступать с ними в различные
взаимоотношения. Игра ребенка
первой половины 3- го года
жизни - скорее игра рядом, чем
вместе. Неумение объяснить свои
действия партнеру по игре,
договориться с ним, приводит к
конфликтам, возникающим по
поводу игрушек и которые дети
не в силах самостоятельно
разрешить

Общение со
сверстниками
начинает занимать все
большее место в
жизни детей. Это
связано с тем, что

формируется
представление о
другом человеке –
ровеснике. Общаясь
на равных, дети:
- с т р е м я т с я
заинтересовать собой;
-изобретают разные
способы привлечения
к себе внимания;
- д е м о н с т р и р у ю т
друг другу свои
умения;

Каждому ребёнку
необходимо
индивидуальное
внимание педагога,
индивидуальный контакт
с ним. Поэтому занятия
кратковременны,
построены так, чтобы
воспитатель мог
говорить понемногу, но с
каждым ребёнком в
отдельности. Обучение в
этом возрасте
происходит и на
собственном
практическом опыте,
и на
основе
подражания приятному
взрослому. При



- чутко отзываются
на любое

действие
сверстника;
- стремятся
сравнить действия
другого со своими.
Сверстник в этом
смысле выступает

как
своеобразное зеркало,

в
котором малыш видит
свое отражение

этом ребёнок подражает
всему, что делает
взрослый, - и хорошему
и плохому; и
правильному и

не
правильному.

3 – 4 года Вначале — игра рядом. Дети
участвуют в совместных
шалостях. К концу — способны
привлечь другого ребенка для
игры. Объединяются для нее по
2—3 человека. Но еще не
распределяют роли, нет
взаимодействия персонажей, не
учитываются игровые
желания
другого. Подражают действиям с
игрушкой партнеров

Речь ребенка состоит
из простых
предложений. Дети
беседуют, но не
всегда отвечают друг
другу. Может
происходить и
«коллективный
монолог

Проявления интереса к
предметным

действиям партнера,
подражание им.
Способность

пригласить партнера к
выполнению совместной
работы. Попытки
наладить
сотрудничество.

4 – 5 лет Игровые объединения состоят из
2—5 детей.

Увеличивается
продолжительность

игрового
взаимодействия. Распределяют
роли. Согласовывают игровые
действия по ходу игры.
Появляется ролевое общение.
При конфликтах оказывают
давление на партнеров, но чаще
пытаются объяснить партнеру
правомерность своих притязаний

Речь ребенка состоит
из сложных
предложений. В
беседе дети адресуют
свои высказывания
друг другу. Могут
учитывать
возможности
понимания слушателя.
Появляется
утрированный
детский эгоизм,
направленный на
подчеркивание
своего
превосходства

перед другими
ребятами. Форма
общения со
сверстниками
выглядит как
хвастовство.

Способность(с
помощью
взрослого)

разделить материал и
распределить
обязанности при
выполнении работы.
Усиление взаимного
контроля за действиями
сверстника. Стремление
к получению

конечного результата.



5 – 6 лет Возрастает избирательность и
устойчивость взаимодействия.
При планировании игры
основное внимание уделяют
согласованию ее правил.
Появляются попытки
совместного распределения
ролей. При конфликтах
объясняют партнеру свои
действия и критику действий
другого, ссылаясь на правила

Сообщения
детей

относятся не
только к

настоящей ситуации,
но содержат
информацию о
прошедших
событиях. Дети

в
нимательно слушают

друг
друга.

Эмоционально
переживают

рассказ
другого.

Способность
предложить

группе сверстников
план совместной

работы.
Самостоятельное
распределение

обязанностей
внутри группы. Учет
мнений членов группы.

Развитие
чувства

сопричастности
общему делу.

6 – 7 лет Предварительное

совместное планирование игры,
распределение ролей. Ролевое
взаимодействие свертывается.
Могут оказать помощь и
поддержку друзьям. Во
взаимодействии ориентируются
на социальные нормы и правила

Пытаются

дать собеседнику как
можно более полную
и точную
информацию.
Уточняют сообщения
другого.
Дети 6-7 лет
проявляют интерес к
ровеснику, как к
личности. Формы
общения
дошкольников
облечены в вопросы,
ответы, заботу о
товарище. Ребятам
важно настроение и
желания друг
друга.

Дальнейшее расширение
и усложнение форм
совместной работы
(интегрированная
деятельность).
Возможность
сотрудничества

в
непродуктивных

видах
деятельности.
Коллективное создание

замысла.
Доброжелательное
внимание к партнерам

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
В части, формируемой участниками образовательных отношений характер

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы.



2.7.4 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
2 -3 года

Ребенок много двигается, потому что через движение он развивает и познает свое тело,
а также осваивает окружающее пространство. Через игры с мелкими предметами происходит
формирование мелких движений пальчиков, потому что развитие мелкой моторики у детей
напрямую связано с развитием мозга и речи. У ребенка в этом возрасте быстро растет
словарный запас, причем количество произносимых слов всегда меньше, чем количество
понимаемых. Ребенок может понимать смысл речи взрослого о событиях и явлениях, не
имевших места в его личном опыте, но отдельные элементы которых, непосредственно
воспринимались малышом. Развивается чувство подражания: дети легко воспроизводят
услышанные стихи и песенки. Дети рассказывают об увиденном несколькими отрывочными
фразами. Опираясь на вопросы взрослого, могут передать содержание ранее услышанной
сказки или рассказа (по картинкам и без них).

В игре начинают активно развиваться важные психические функции: восприятие,
воображение, мышление, память. Через игру малыш осваивает окружающий мир, познает
законы взаимодействия. Продолжают выстраиваться отношения со взрослыми.

Ребенок в этом возрасте очень зависим от родителей, эмоционально на них настроен,
нуждается в поддержке, участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого
непосредственного участия во всех его делах и совместного решения почти любой стоящей
перед ним задачи. Сверстник пока еще не представляет для ребенка особого интереса, дети
играют «рядом, но не вместе». Ребенку необходимо получать помощь взрослого в тот
момент, когда у него что-то не получается, поскольку ребенок в 2—3 года может реагировать
на неудачи весьма аффективно: злиться, плакать, ругаться, бросать вещи.

Следует давать малышу достаточно времени для того, чтобы что-то выбрать. Все его
желания обладают одинаковой силой: в этом возрасте отсутствует соподчинение мотивов и
ребенку трудно принять решение, что выбрать в данный момент. Ему хочется всего и сразу.
Ребенок эмоционально реагирует лишь на то, что непосредственно воспринимает. Он не
способен огорчаться из-за того, что в будущем его ожидают неприятности или радоваться
заранее тому, что ему еще не скоро подарят.

3-4 года
Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это
время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с
предметным миром.

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные
действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш
получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и
поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и
стремление к самостоятельности.

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще
недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого,
стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это
свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть
изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и
обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не
складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается,
то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок- взрослый, что проявляется в
капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со
сверстниками этого не происходит).

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего,
появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический



уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к
самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его
веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых
действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить
радость переживания успеха в деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность формируется
у младшего дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в
личном опыте.

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и
приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет
область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей
положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего
результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения
самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые
действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной
культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей
бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния
людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к
положительным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой
ребенок начинает дорожить.

Основной образовательной единицей педагогического процесса является
образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и
детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач
развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в
осуществлении образовательной деятельности единые игровые персонажи (например,
медвежонок Топтыжка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся
инициаторами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-
импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров.

4-5 лет
Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада.

Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт,
проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии.
Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными
и разнообразными.

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок
трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в
содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных
игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными.
Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми.
Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных
симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно
договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным
причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то
есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в
дальнейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель
анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками.
Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно
сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения,
уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к
познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети
испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого.
Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает



их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие
от воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости,
негативизма, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная
потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении
ребенка.

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко
использует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что
он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального
уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для
одних детей будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для
других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из
особенностей детей.

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной
формой организации их жизни.

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают
вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей
и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в
игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация
активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды
образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых
приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего
дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова
педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической
деятельностью детей.

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно
ориентировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов
большое место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам —
оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка.

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность
возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации
речи при контактах с ребенком и оценке его действий.

В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные
действия.

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту
природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в
руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят,
конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель
использует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем
это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»),
позиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью
к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать». «Кто
может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее
становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными.

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой
основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка,
стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей
лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности,
так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с
элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок
народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину
дня.



5-6 и 6-7 лет
Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и
поведения.

Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в
образовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников:
• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем,
детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и
информационном обмене;
• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;
• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками;
• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со
стороны взрослых и сверстников.

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в
ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого
отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен,
скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к
внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит
прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих
людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность
помочь.

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности,
побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный
опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения,
взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям,
готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с помощью
воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих
проблем.

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям
становится доступна вся игровая палитра: сюжетно -ролевые, режиссерские,
театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое
экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные
и музыкальные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая
тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной,
коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др.

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют
небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными
по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается
взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во
взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение
года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к
определенным видам игр.

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети
самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры,
распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать
взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения,
проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом
другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением
сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я.

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей
задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели.



Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов
достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров.

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает.
Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор.
Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями.
Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает
почувствовать свое взросление и компетентность.

Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми
(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их
полноценного развития.

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления,
растущих возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных
задач познания, общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах.
Одновременно важно развивать чувство ответственности за свои действия и
поступки. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной
деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу,
ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения.

Воспитатели решают задачи становления основных компонентов школьной
готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и
инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего
кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций,
укрепления здоровья будущих школьников.

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в
разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями,
суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих
глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность.
Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное,
деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме
образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и
задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого
и художественно- эстетического развития детей. Образовательная деятельность
носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают
познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и
личностно-ориентированный подход педагога. Успешная и активная работа на
занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах
используется прием совместного обсуждения с детьми и последующего
практического выбора деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и
как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к выставке,
в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр.
Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял ему успешно
решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью
и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора
воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям
необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей
(сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе или
отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе
лучшие игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо
помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство
морального удовлетворения от своих действий.

Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит
для воспитателя показателем растущей самостоятельности и социально-
нравственного развития старших дошкольников.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
В части, формируемой участниками образовательных отношений способы

поддержки детской инициативы такой же, как и в обязательной части Программы.



Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,
включает:

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня
(п.24.16. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября
2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»)

- совместную деятельность в
образовательной деятельности «Социализация»,
«Безопасность» (для детей 2-3,3-4,4-5 лет), «Мы живем в России» (для детей 3-

4,4-5 лет),
«Конструирование» (для детей 3-4,4-5,5-6,6-7 лет), «Обучение грамоте»

(для детей 5-6, 6-7 лет), «Театрализация»
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также
ведется работа над формированием культурных практик детской деятельности.

В группах общеразвивающей направленности для 2-3 лет в рамках
программы
«В детский сад с радостью» реализуются культурные практики целостности

телесно-духовной организации. Реализация данной практики осуществляется в
совместной деятельности педагогов с детьми через игры с песком, направленные
на развитие позитивного отношения к себе и сверстникам и снятие стрессового
состояния, а также позволяет каждому ребенку чувствовать себя комфортно,
уверенно, получать удовольствие от выполняемой деятельности и от общения с
миром, максимально реализуя потенциальные возможности детей.

В группах общеразвивающей и компенсирующей направленности
детей 6-7 лет в рамках программы «Цветик - семицветик» реализуется практика
целостности телесно-душевно- духовной организации личности ребенка на
занятии детей с педагогом-психологом. В начале занятия проводится
традиционное приветствие, направленное на создание благоприятного
эмоционального взаимодействия в системах «ребенок-ребенок», «ребенок-
взрослый».

2.7.5 Преемственность целей, задач и содержания образования в
рамках образовательных программ дошкольного и начального общего
образования

В рамках обеспечения преемственности в содержании процесса развития,
обучения и воспитания детей в МБДОУ «Детский сад №3» и МБОУ СОШ №
38.
Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных
задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить
ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе
заложить базу для дальнейшего активногообучения.
Содержание образовательной программы дошкольного образования направлено:

- на обеспечение преемственности целей, задач и содержания
образования, реализуемых в рамках образовательных программ
различных уровней (преемственность образовательной программы
дошкольного образования и начального общего образования);

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в
интересах человека, семьи, общества;

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной
возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и
исследовательской деятельности, в форме

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2C%20%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B5%D0%


творческой активности, обеспечивающей
художественно- эстетическое развитие ребенка

(деятельностный подход)
Задачи:

- Обеспечить преемственность целей, задач и содержания
образования, реализуемых в рамках образовательных программ
дошкольного и начального общего образования в рамках
государственных образовательных стандартов.
- Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие

сохранность и укрепление
здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.

- Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового
перехода детей от игровойк учебной деятельности.

- Создать условия для благоприятного взаимодействия всех
участников воспитательно- образовательного процесса:
воспитателей, учителей, детей и родителей.

ОП ДОУ ОП НОО
Преемственность основных направлений ОП
• Охрана и укрепление

физического и
психического здоровья
• Создание и поддержка

индивидуальностиребенка
• Формирование общей культуры

воспитанников
• Обеспечение вариативности и
разнообразиясодержания
образовательных программ

• Формирование общей культуры
• Духовно-нравственное развитие
• Социальное развитие
• Личностное развитие
• Интеллектуальное развитие

Создание основы для самостоятельной
реализацииучебной деятельности
обучающихся

Преемственность на уровне структуры ООП
Обязательная часть составляет
Не менее 60% Не менее 80%
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Не более 40%
Может включать различные направления,
выбранные

участниками
образовательных

отношений из числа парциальных и иных
программи /или созданных ими
самостоятельно

Не более 20%
Внеурочная деятельность:

• Спортивно-оздоровительное
• Духовно-нравственное
• Социальное
• Общеинтеллектуальное
• Общекультурное

Содержание образовательных программ дошкольного и начального общего
образования в рамках государственных образовательных стандартов
направлено на:

- интеграцию содержания дошкольного и начального
школьного образования;



- гуманизацию направленную на личностно-ориентированный
подход к детям дошкольного и младшего школьного возраста на
основе передовых идей психолого- педагогической науки;
- системность непрерывного процесса по реализации программы;
- учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей
дошкольного и младшего школьного возраста, основанного на
специфике этапов развития и личностных характеристик
воспитанников;

- преемственность дошкольной ступени образования и начальной
школы, позволяющая дошкольникам безболезненно переходить от
одной возрастной ступени к другой, изменяя ведущий вид
деятельности игру на учение.

Содержательные компонентыпреемственности:
- Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей
смежных периодов, опора на актуальные для данного периода
деятельности компоненты, создания условий для формирования
предпосылок ведущей деятельности следующего возрастного периода.
- Содержательный - правильное соотношение между образовательной

деятельностью по
усвоению образовательных областей: социально-коммуникативное развитие,
познавательное развитие, речевое развитие, художественно- эстетическое
развитие, физическое развитие, установление перспектив в содержании
обучения от дошкольного детства к начальной школе.

- Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего
дошкольного и младшего школьного возраста, обеспечение
непосредственного и контактного общения, с целью создания условий
для социализации.
- Педагогический - постановка в центр воспитательно - образовательного

процесса
ребенка, прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и
предметный мир, природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.),
индивидуальный характер его обучения и воспитания.

- Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности
ребенка дошкольного возраста, обеспечение эмоциональной
комфортности, как дошкольника, так и школьника в процессе
обучения. Приоритет положительных эмоций, построение процесса
обучения на основе гуманистической педагогики.

Организационно-методическое обеспечение включает:
- Информационно – просветительский аспект: взаимное

ознакомление учителей и воспитателей с задачами
образовательно–воспитательной работы. Изучение программы
старших групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах,
в семинарах, практикумах по обсуждению «стыковки программ».

- Методический аспект: взаимное ознакомление, но уже с методами
и формами осуществления учебно-воспитательной работы (взаимное
посещение педагогами уроков в



школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошкольных
группах с последующем обсуждением).

- Практико-ориентированный аспект: выражается в
предварительном знакомстве учителей со своими будущими
учениками и в курировании воспитателями своих бывших
воспитанников в процессе обучения в начальных классах.

- Содержание Программы обеспечивает развитие личности,
мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и
разнообразные формы работы.

Обеспечение единства образовательных процессов дошкольной
образовательной организации и начальной школы реализуется через
разнообразные формы работы по обеспечению преемственности:

- Система взаимодействия педагога с детьми: экскурсии в школу,
посещение школьного музея, библиотеки, знакомство и
взаимодействие дошкольников с учителями и учениками начальной
школы, участие в совместной образовательной деятельности, игровых
программах, проектной деятельности, выставки рисунков и поделок,
сделанных детьми школы и дошкольных групп, встречи и беседы с
бывшими воспитанниками детского сада, совместные праздники и
спортивные соревнования дошкольников и первоклассников, участие
в театрализованной деятельности, посещение дошкольниками
адаптационного курса занятий, организованных при школе (занятия с
психологом, логопедом, музыкальным руководителем и другими
специалистами школы).

- Система взаимодействия воспитателей ДОО с учителями
начальной школы включает: совместные педагогические советы,
семинары, мастер – классы, круглые столы педагогов,
психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и
учителей, мониторинг по

определению готовности детей к школе, открытые занятия в дошкольных
группах и открытые уроки в школе, работа сетевых образовательных
сообществ.

- Система взаимодействия педагога и родителей включает:
совместное проведение родительских собраний, проведение дней
открытых дверей, посещение уроков и адаптационных занятий
родителями, открытые занятия, консультации воспитателя, учителя
начальных классов, организация экскурсий по школе, привлечение
родителей к организации детских праздников, спортивных
соревнований.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Программа «Цветик-семиветик». Один из аспектов социально-
коммуникативного развития дошкольника является эмоциональный интеллект,
в основе которого лежит эмоциональная саморегуляция. Выпускник
дошкольного образовательного учреждения должен быть



способен к эмоциональной регуляции, столь необходимой на фоне роста
эмоциональных нарушений в поведении детей. Реализация программы
«Цветик-семицветик» способствует развитию эмоциональной саморегуляции у
будущего школьника. Сформированность этого качества является важным
условием успешной учебной деятельности в школе, ведь школьник должен
уметь понять учебную цель, найти способы достижения цели, проверить
правильность выполнения задания. Сформированность произвольной
саморегуляции поможет быстрее и легче адаптироваться к школе.
Программа «Веселый этикет» способствует развитию у детей общения и
взаимодействия со взрослыми и сверстниками, социального и эмоционального
интеллекта, эмоциональной отзывчивости; формированию уважительного
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и
взрослых, основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; становлению
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных
действий. Обучение детей этикету также способствует успешной социализации
в школе.

2.8 Рабочая программ воспитания, в том числе пояснительная записка

Федеральная рабочая программа воспитания. (п.29. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части,
формируемой участниками образовательных отношений (цели, задачи и
направления воспитательной работы, целевые ориентиры воспитания
детей)

Целевой раздел Программы воспитания. (п.29.2. Приказа Министерства просвещения
Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»)

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части,
формируемой

участниками образовательных отношений (уклад образовательной
организации, воспитывающая среда и общности образовательной
организации, задачи воспитания в образовательных областях, формы
совместной деятельности в образовательной организации)
Содержательный раздел Программы воспитания. (п.29.3. Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования»)
Цель и задачи воспитания
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей
на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному
и социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
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2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей
совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала
ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,
самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих
общностей.

Направления воспитания
Патриотическое воспитание
Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране
- России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом
(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему
народу.

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа
жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование
«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих
предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего
народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника»,
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в
благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные
дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и
аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района,
края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное воспитание
Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-
ответственному поведению.

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного
направления воспитания.

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-
смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в
детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение
социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

Социальное воспитание
Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с
другими людьми.Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе
социального направления воспитания.

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного
процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-

взрослых и детских общностях.



Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов,
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать
их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное
нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества.
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с
опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием
навыка культурного поведения.

Познавательное воспитание
Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания.
Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания.
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования
умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка.
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в
содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и
деформирует личностное развитие ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное воспитание
Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными
гигиеническими навыками и правилами безопасности.

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного
направления воспитания.

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как
основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и
социального благополучия человека.

Трудовое воспитание
Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к
трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу
людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной
стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений
способствует формированию ответственности за свои действия. Эстетическое
воспитание
Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка

ценностного отношения к красоте.
Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления

воспитания.
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей
желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного
опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление
нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает
ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный
вид детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и
удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют
воспитанию художественного вкуса.



Принципы воспитания
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в
интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод
личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия,
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и
смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений,
содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

-принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому
внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить
возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений,
продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму
безопасности и безопасного поведения;

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника:
значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе
приобщения к культурным ценностям и их освоения;

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при
котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических,
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены
в общую систему образования.

Целевые ориентиры воспитания
Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде
целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и
дошкольного возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их
формального сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам)



Таблица.
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)

№
п/п

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким
людям, бережное отношение к живому

2 Духовно-
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Способный понять и принять, что такое
«хорошо» и «плохо».

Проявляющий сочувствие, доброту.
3 Социальное Человек, семья,

дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в
случае одобрения и чувство огорчения в
случае неодобрения со стороны взрослых.

Проявляющий интерес к другим детям и
способный бесконфликтно играть рядом с
ними.

Проявляющий позицию «Я сам!».
Способный к самостоятельным

(свободным) активным действиям в
общении

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему
миру.

Любознательный, активный в поведении
и деятельности

5 Физическое и
оздоровительно
е

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и
здоровья, владеющий основными
способами укрепления здоровья -
физическая культура, закаливание,
утренняя гимнастика, личная гигиена,
безопасное поведение и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья
окружающих.

Проявляющий интерес к физическим
упражнениям и подвижным играм,
стремление к личной и командной победе,
нравственные и волевые качества

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный
порядок в окружающей обстановке.

Стремящийся помогать старшим в
доступных трудовых действиях.

Стремящийся к результативности,
самостоятельности, ответственности в
самообслуживании, в быту, в игровой и
других видах деятельности
(конструирование, лепка, художественный
труд, детский дизайн и другое)



7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную
отзывчивость на красоту в окружающем
мире и искусстве.

Способный к творческой деятельности
(изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое)

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы
Таблица.

Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы

№
п/п

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и
имеющий представление о своей стране -
России, испытывающий чувство
привязанности к родному дому, семье,
близким людям

2 Духовно-
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления
добра и зла, принимающий и уважающий
традиционные ценности, ценности семьи и
общества, правдивый, искренний,
способный к сочувствию и заботе, к
нравственному поступку.

Способный не оставаться равнодушным
к чужому горю, проявлять заботу.

Самостоятельно различающий основные
отрицательные и положительные
человеческие качества, иногда прибегая к
помощи взрослого в ситуациях морального
выбора

3 Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои
действия и поведение; принимающий и
уважающий различия между людьми.

Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный,

умеющий слушать и слышать собеседника,
способный взаимодействовать со
взрослыми и сверстниками на основе
общих интересов и дел

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в
самовыражении, в т.ч. творческом.

Проявляющий активность,
самостоятельность, инициативу в
познавательной, игровой, коммуникативной
и продуктивных видах деятельности и в
самообслуживании.

Обладающий первичной картиной мира
на основе традиционных ценностей



5 Физическое и
оздоровительно
е

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни,
владеющий основными способами
укрепления здоровья - занятия физической
культурой, закаливание, утренняя
гимнастика, соблюдение личной гигиены и
безопасного поведения и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим

упражнениям и подвижным играм,
стремление к личной и командной победе,

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части,
формируемой участниками образовательных отношений (уклад
образовательной организации, воспитывающая среда и общности
образовательной организации, задачи воспитания в образовательных областях,

формы совместной деятельности в образовательной организации)

МБДОУ «Детский сад №3» образовательный и воспитательный процесс осуществляет в
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта
дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №
1155 (далее – ФГОС ДО).

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества.

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников
образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов,
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей),
субъектов социокультурного окружения ОО.

Основные характеристики уклада ДОО
Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия - формирование общей культуры

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования
предпосылок учебной деятельности.

нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в

двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых

видах спорта и активного отдыха
6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в

обществе на основе уважения к людям
труда, результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при

выполнении поручений и в
самостоятельной деятельности

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать
прекрасное в быту, природе, поступках,
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного

в продуктивных видах деятельности



Индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет
интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий),
формирование у родителей «осознанного» родительства, социальной ответственности
за воспитание своих детей.

Принципыжизни и воспитания в ДОО
Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого,

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее -
индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество ДОО с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества

и государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий

ребенка в различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учет этнокультурной ситуации развития детей.
Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж
Создание эмоционального комфорта, психологического благополучия, свободы

творчества. Символика детского сада: флаг г. Абдулино, эмблема ДОО, оформление
групп, коридоров.

Работники ДОУ, воспитанники, родители детей участвуют в различных
конкурсах и мероприятиях, педагоги делятся своим опытом как на уровне ДОО,
городского округа, района, участвуют в конкурсах разного уровня.

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям),
сотрудникам и партнерам ДОО

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях
и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с
детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям
(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления
развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и
учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей
друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них
видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников
совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7);
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране

и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную
деятельность.



взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка,
непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством
создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и
поддержки образовательных инициатив семьи
Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах создания
максимально благоприятных условий для развития обучающихся.

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для
объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка.

Ключевые правила ДОО
- верность традициям;
- сплоченность коллектива;
- конструктивное взаимодействие с семьями воспитанников.
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО
- дни открытых дверей;
- празднование дня рождения детского сада;
- проведение осенней ярмарки;
- проведение совместных мероприятий с родителями.
Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности)
МБДОУ «Детский сад №3» осуществляет свою деятельность с марта 1980 года.

Учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично
развивающееся. МБДОУ «Детский сад №3» представляет собой типовое двухэтажное
здание, находящееся в районе частной застройки.

Наш город – многонациональный, поэтому мы знакомим детей с культурными и национальными
традициями региона, страны.

В рамках расширения воспитательного пространства детей, осуществляется
сотрудничество с МБОУ СОШ №38, районной библиотекой, музеем г. Абдулино, РДК
«Юбилейный», МАУ ФОК «Старт», ЦДТ г. Абдулино.

Воспитывающая среда ДОО
Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит

процесс воспитания.
Состав воспитывающей среды ДОО
Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его
включению в современную культуру.

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-
нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.
Основными

характеристиками воспитывающей среды являются ее
насыщенность и структурированность.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее

ценностями и смыслами;
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит,

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные
взрослым.

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на
основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности,
уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий
обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач



воспитания и становления личности ребенка
Общности образовательной организации
Общность - это системой связей и отношений между людьми, основанной на

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели
совместной деятельности.

В ДОО существуют следующие общности:
педагог - дети,
родители (законные представители) - ребёнок (дети),педагог - родители (законные
представители).
Ценности и цели общностей ДОО Ценности и цели профессиональной общности

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между
педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое
всеми сотрудниками ДОО.
Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в
основу Программы.
Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия собственной
профессиональной деятельности.
Педагогические работники и другие сотрудники ДОО ориентированы на то, чтобы:
- быть примером в формировании полноценных и

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые
незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными
детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на
основе чувства доброжелательности;
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять
внимание к заболевшему товарищу;
- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,
доброжелательность и пр.);
- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,
которые сплачивали бы и объединяли ребят;

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое
поведение.
Ценности и цели профессионально-родительской общности

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и
всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий
по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение

ребенка дома и в ДОО сильно различается.
Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет

способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и
полноценного развития и воспитания.

Ценности и цели детско-взрослой общности
Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу,

сотворчеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением,



отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей
и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его
собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.
В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от

решаемых воспитательных задач.
Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей
Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе
традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии эффективной
деятельности всех общностей.

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их
участников.

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления
занимает субъектную позицию.

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых
психолого-педагогических условий реализации программы воспитания.

Деятельность профессионально-родительской общности способствует формированию
единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОО.

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей
Организация деятельности детской общности – необходимое условие полноценного

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы
общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща
играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к
группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с
ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки
поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и
его успешность в том или ином сообществе.

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа
доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим, так и друг
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать
поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В
ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими
детьми.

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения
нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения
и традициям.

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом
для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. Задачи
воспитания в образовательных областях
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.

Таблица.
Соотношение образовательных областей

и направлений воспитания

№
п/п

Образовательная область Направление воспитания



1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное,
социальное, трудовое

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое
4 Художественно-эстетическое

развитие
Эстетическое

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- коммуникативное
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро»,
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей

стране;
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к

нравственным и культурным традициям России;
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;



- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной
личностной позиции.

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого
поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего
труда и труда других людей.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».

Это предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для

человека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям

родной страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от

их этнической принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,

гербу, гимну);
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие»

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»,
«Красота».

Это предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и

нормы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
Решение задач воспитания в рамках образовательной области

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Красота», «Культура», «Человек», «Природа».

Это предполагает:
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в
соответствии с возрастными особенностями);



- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота»,
«Природа», «Культура»;

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям

«Жизнь», «Здоровье». Это
предполагает:
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и

физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к
овладению гигиеническим нормам и правилами;

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых
качеств.

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания
Патриотическое воспитание
Ценности: Родина, природа.
Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств,

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу
России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения
принадлежности к своему народу.

Задачи:
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,

культурному наследию своего народа;
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства

собственного достоинства как представителя своего народа;
- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической
принадлежности;

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.

Содержание деятельности



Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого
понятия «патриотизм».

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;
- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России,

уважением к своему народу, народу России в целом;
- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и
будущее своего народа, России.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего

народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей

к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин,

выставок и пр.;
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека;
Духовно-нравственное воспитание
Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- ответственному
поведению.

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного
направления воспитания.

Содержание деятельности
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности,
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-
историческом и личностном аспектах.

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование
традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия,
справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего

народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей

к российским общенациональным традициям;



- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин,
выставок и пр.;

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека;

Социальное воспитание
Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения

к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в
обществе.

Задачи:
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах
деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе:

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества,
умения договариваться, умения соблюдать правила;

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

Содержание деятельности
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений
и социальных ролей. Он учится
действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки,
действовать в интересах семьи, группы.

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному
окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором
обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и
детских общностях.

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире
профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к
обучению в школе как важному шагу взросления.

Формы и виды деятельности:
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами,

традиционных народных игр и пр.;
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;
- разработка и реализация проектов;
- воспитание у детей навыков поведения в обществе;



- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в
продуктивных видах деятельности;

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;
- организация коллективных проектов заботы и помощи;
- создание доброжелательного психологического климата в детском

коллективе;
- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей

воспитания;
Познавательное воспитание
Ценность: знания.
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.
Задачи:
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной

инициативы;
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники,

дискуссии и др.).
Lодержание деятельности
Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Виды и формы деятельности:
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения,

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа
конструкторы и наборы для экспериментирования;

Физическое и оздоровительное воспитание
Ценность: здоровье.
Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.
Задачи по формированию здорового образа жизни:
- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье
формирующих и здоровье сберегающих технологий, и



обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка;
- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий

внешней среды;
- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;
- формирование элементарных представлений в области физической

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима

дня;
- воспитание экологической культуры, обучение безопасности

жизнедеятельности.
Направления деятельности воспитателя:
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр,

дворовых игр на территории детского сада;
- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу

жизни;
- введение оздоровительных традиций в ДОО.
Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков:
- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте

тела;
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.
Направления деятельности воспитателя
Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным
ожиданиям окружающих людей.

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО.

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из
ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной
периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они
становятся для него привычкой.

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в
тесном контакте с семьей.

Трудовое воспитание
Ценность: труд.
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду,

трудолюбия, а также их приобщение к труду.
Задачи:
- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание

положительного отношения к их труду;



- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной
среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей;

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у
них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования;

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи).

Содержание деятельности
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны
стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное
воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.

Формы и виды деятельности:
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной

жизни;
- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания

родителей, педагогов, сверстников);
- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание

ответственности за собственные действия;
- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного

трудолюбия и занятости;
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;
- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в

т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста;
- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;
- проведение конкурсов, выставок на тему труда;
- подготовка и реализации проектов;
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей;
Эстетическое воспитание
Ценности: культура и красота.
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие
стремления создавать прекрасное.

Задачи:
- формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на

внутренний мир человека;



- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
искусства, явлений жизни, отношений между людьми;

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и
других народов;

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка
действительности;

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным,
создавать его.

Содержание деятельности
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной
составляющей внутреннего мира ребенка.

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство –
уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом
не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения
усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных
представлений.

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами,
интересами, удобствами;

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах;

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять
и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все
за собой; привести в порядок свою одежду.

Виды и формы деятельности:
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и
творчества;

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений в жизнь организации;

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;



- формирование чувства прекрасного на основе восприятия
художественного слова на русском и родном языке;

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным
направлениям эстетического воспитания;

- воспитание культуры поведения.
Формы совместной деятельности в ДОО
Деятельности и культурные практики в ДОО
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.
В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды

деятельности и культурные практики:
- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее
реализации совместно с родителям (законным представителям);

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком
инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и
способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

Работа с родителями (законными представителями)
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов
социокультурного окружения ДОО.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей
(законных представителей):

- деятельность Родительского комитета в решении вопросов воспитания и социализации
их детей;

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей по
вопросам воспитания;

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей
детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся
мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов;

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам
воспитания;

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания;
- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах,

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.;



- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и
советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться
собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей;

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания.
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся
дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных
отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится воспитательная работа.

События образовательной организации
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной
ценности.

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической
работы на основе традиционных ценностей российского общества.

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с
подгруппами детей, с каждым ребёнком.

События ДОО включают:
Музыкальные
праздники и
развлечения

День знаний», «Золотая Осень», «Мы дружбою сильны и Родиной
своей горды», «Мы славим женщину, чье имя мать!», «Новогодний
калейдоскоп», «Мамин праздник»,
«Широкая Масленица», «День космонавтики»,
«Жаворонки», «День Победы»; «До свидания, детский сад»

Спортивные
праздники и
развлечения

«День защитников Отечества», «Зарница», «Веселые
старты»; «Мама, папа, я – спортивная семья».

Акции

«Открытка ветерану», «Чистый город», «Посадим цветы вместе»,
«Никто не забыт, ничто не забыто» Бессмертный полк, «Покормите
птиц зимой» - изготовление кормушек и
«Каждому певцу - по дворцу»скворечников на каждый

участок
Тематические
выставки

«Дары щедрой осени», «Загадочный космос»

Конкурсное движение
«Новогодняя игрушка», «Крепость снежную построим»,
конкурс стенгазет, конкурс чтецов, конкурс «Огород на окошке»,
конкурс стенгазет «День великой Победы»

Фотовыставки «Как мы провели лето», «Люблю тебя, мой детский сад»
Памятное
событие

«До свидания, детский сад»

Совместная деятельность в образовательных ситуациях
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках



которой возможно решение конкретных задач воспитания.
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени

пребывания ребёнка в ДОО.
Основными видами организации совместной деятельности в образовательных

ситуациях в ДОО можно отнести:
- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление

рассказов из личного опыта;
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр

видеороликов, презентаций, мультфильмов;
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских,

детских поделок и тому подобное),
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),

посещение спектаклей, выставок;
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт,
похвала, поощряющий взгляд)

Организация предметно-пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся,



других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в
воспитательном процессе.

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты,
способствующие повышению ее воспитательного потенциала:

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и

безопасность;
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной

деятельности;
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость

общения с семьей;
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний,
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также
отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОО:
- обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их

нравственное развитие личности в социально- духовном плане, развития
самостоятельности.

Среда обеспечивает:
- наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых
навыков;

- учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОО обеспечивает

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания:
- подбор художественной литературы;
- подбор видео и аудиоматериалов;
- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты,

тематические иллюстрациии т.п.);



- наличие демонстрационных технических средств ;
- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для

сюжетно-ролевых, театральных и дидактических игр);
- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).
Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным
планом воспитательной работы МБДОУ
«Детский сад №3» на текущий учебный год.

Развивающая предметно – пространственная среда части программы,
формируемая участниками образовательных отношений «Оренбуржье – Родина моя»
представлена в центре патриотического воспитания содержит: карту Оренбургской области,
альбомы «Мой край», «Природа родного края», куклы в национальных костюмах (русский,
татарский, башкирский, украинский, казахский), слайды с изображением костюмов, предметы
утвари, национальные блюда, сборники книг, портреты писателей, плакат «Народы
Оренбургской области», иллюстрации по темам, аудиозапись с народными мелодиями,
семейные фотоальбомы, с целью знакомства детей с животным и растительном миром
родного края созданы познавательные центры «Животные родного края»,
«Мир растений». Коллекция изделий из яшмы; коллекция полезных ископаемых; коллекция
лекарственных трав и растений Оренбуржья, Красная книга

Оренбуржья, альбом «Промышленность города»,
«Достопримечательности города Абдулино», картотека народных подвижных игр,
развивающие игры: «От козочки до платка», «Уральские мастера»; «Назови место на карте»,
«Достопримечательности города», «Кем и чем славен мой город?», «От зернышка до
булочки», , «Обитатели водоемов города», аудиозаписи композиторов Оренбургской области
– песенников (%D носитель).

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была
гармоничной и эстетически привлекательной.

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют
документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

Социальное партнерство
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные
мероприятия и тому подобное);

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках
дополнительного образования;

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций
воспитательной направленности;

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с
организациями-партнерами.
Направление участия Организация-партнер
участие представителей организаций-партнеров в
проведении отдельных мероприятий
(дни открытых дверей, государственные и
региональные, праздники, торжественные
мероприятия и тому подобное)

МОУ СОШ №38



участие представителей организаций-партнеров в
проведении занятий в рамках дополнительного
образования

ЦДТ г. Абдулино

проведение на базе организаций-партнеров различных
мероприятий, событий и акций воспитательной
направленности

МАУ ФОК «Старт»

РДК «Юбилейный»

Районная библиотека
имени Герцена

реализация различных проектов воспитательной
направленности, совместно разрабатываемых детьми,
родителями (законными представителями)
и педагогами с организациями-партнерами

Музей г. Абдулино

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части,
формируемой участниками образовательных отношений (кадровое,
нормативно-методическое обеспечение, требования к условиям работы с особыми

категориями детей)
Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте
означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса,
подчиненное идее целостности формирования личности.

Программу реализуют педагогические кадры (18 педагогов), из них: старший
воспитатель – 1; воспитатели – 13; музыкальный руководитель – 1; инструктор по
физической культуре – 1; педагог – психолог – 1; учитель –логопед – 1.

На момент разработки Программы 11 человек имеют высшее профессиональное образование; 7 человека
– среднее специальное. Все имеют педагогическое образование по направлению деятельности ДОУ.



Наименование должности (в
соответствии со штатным
расписанием ОО)

Функционал, связанный с организацией и
реализацией воспитательного процесса

Заведующий детским
садом

• управляет воспитательной деятельностью на
уровне ДОУ;
• создает условия, позволяющие

педагогическому составу реализовать
воспитательную деятельность;
• проводит анализ итогов воспитательной

деятельности в ДОУ за учебный год;
• планирует воспитательную деятельность в ДОУ на

учебный год, включая
календарный план воспитательной работы на

учебный год;
• регулирование воспитательной

деятельности в ДОУ;
• осуществляет контроль за исполнением

управленческих решений по воспитательной
деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется
через мониторинг качества организации воспитательной
деятельности в ДОУ).

Старший воспитатель • организация воспитательной деятельности в
ДОУ;
• разработка необходимых для организации

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных
документов (положений, инструкций, должностных и
функциональных обязанностей, проектов и программ
воспитательной работы и др.);
• анализ возможностей имеющихся структур

для организации воспитательной деятельности;
• планирование работы в организации

воспитательной деятельности;
• организация практической работы в ДОУ в

соответствии с календарным планом воспитательной
работы;
• проведение мониторинга состояния



воспитательной деятельности в ДОУ совместно с
Педагогическим советом;
• организация повышения

квалификации и профессиональной переподготовки
педагогов для совершенствования их

психолого- педагогическойи
управленческой компетентностей
• проведение анализа и контроля

воспитательной деятельности, распространение
• передового опыта других образовательных

организаций.

Воспитатель
Инструктор по
физической культуре
Музыкальный
руководитель
Учитель-логопед

• обеспечивает занятие обучающихся
творчеством, медиа, физической культурой;
• формирование у обучающихся активной

гражданской позиции, сохранение и приумножение
нравственных, культурных и научных ценностей в
условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ;
• организация работы по формированию общей

культуры будущего школьника;
• внедрение здорового образа жизни.

Педагог-психолог Исследование:
• состояния
эмоционально-волевой сферы

дошкольников;
• особенностей социально-личностной сферы,

поведения;
• интеллектуального уровня развития;
• готовности к обучению в школе;
• полноценная и
своевременная коррекция проблем поведения

детей;
• воспитание
любознательности и познавательной активности.

Учитель-логопед Тщательное исследование нарушенных речевых функций,
выявление причин и механизмов нарушения речи,
особенностей проявления того или иного нарушения,
состояния психомоторных функций. Охрана жизни,
укрепление физического и психического здоровья
воспитанников, формирование основ двигательной и
гигиенической культуры. Осуществление
необходимой коррекции недостатков в физическом и (или)
психическом развитии детей.



Помощник воспитателя • совместно с воспитателем обеспечивает
занятие обучающихся творчеством, трудовой
деятельностью;
• участвует в организации работы по

формированию общей культуры будущего школьника.

Нормативно-методическое обеспечение
Нормативное обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой

перечень локальных нормативных актов ДОО:
- Программа развития МБДОУ «Детский сад №3 «Сказка»

комбинированного вида;
- Календарный план воспитательной работы на учебный год;
- Годовой план работы на учебный год;
- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию

воспитательной деятельности в ДОО;
- Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами;
- Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного процесса;
- Приказ Минобрнауки России от 178 октября 2013 г. № 1155; в редакции приказа

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955:
- Федеральная образовательная программа образования (приказ

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028)
Методическое обеспечение программы
Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в
электронной форме на платформе институтвоспитания.рф

Условия работы с особыми категориями детей
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского

общества.
В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся,

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с
ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети из семей
мигрантов, из социально- неблагополучных семей и так далее), одаренные дети и другие
категории.

ДОО готова принять любого ребёнка независимо от его особенностей
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,
религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития в
условиях инклюзивного образования.

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких
ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляется возможность выбора
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её
реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребёнка с ООП с
учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для самоопределения и
социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и
принятых в российском обществе правил и норм поведения;

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4)обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных



мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;

5)осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для
полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП;



2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям,
культурным ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в
российском обществе
Известно, что основой духовно-нравственного воспитания является культура общества, семьи
и образовательного учреждения – той среды, в которой живет ребенок, в которой происходит
становление и развитие. Культура – это, прежде всего, система ценностей, закрепленная в
традициях. Она необходима для удовлетворения духовных потребностей и поиска высших
ценностей. Удивительное и загадочное явление народной культуры – праздники и обряды.
Все наши нравственные ценности : уважение к родителям и старшим, любовь к ближнему и
Родине, бескорыстность, жертвенность, скромность, честность, терпеть, уступать, прощать и
т. д.
Сейчас к нам постепенно возвращается национальная память, и мы по-новому начинаем
относиться к старинным праздникам, традициям, фольклору, художественным промыслам,
декоративно-прикладному искусству, в которых народ оставил нам самое ценное из своих
культурных достижений, просеянных сквозь сито веков.
Кроме того, давно забыты и не употребляются в разговорной речи старославянские слова и
изречения, почти не используются потешки, поговорки, пословицы, которыми так богат
русский язык. В современной жизни
практически отсутствуют предметы народного быта, встречающиеся в фольклорных
произведениях.
Большое место в приобщении детей к традиционным ценностям народной культуры должны
занимать народные праздники и традиции. В них фокусируются накопленные веками
тончайшие наблюдения за характерными особенностями времён года, погодными
изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причём эти наблюдения
непосредственно связаны с трудом и различными сторонами общественной жизни человека.
В результате освоения народных традиций дети узнают историю своей семьи, страны,
культурные традиции своего края : песни, игры, считалки, небылицы, промыслы, народные
праздники.
Приобщение детей к традиционным ценностям народной культуры способствует развитию у
них интереса к народной культуре, её духовным ценностям, гуманизму. Изучение
календарного детского фольклора осуществляется через участие ребят в народных обрядовых
праздниках. Народные игры являются национальным богатством, и мы должны сделать их
достоянием наших детей.
Нашей целью является - Воспитывать у ребенка любовь к малой Родине, своему народу,
вызвать интерес к ее истории и культуре.
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И
ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности
методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы,
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания.
(п.32 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Материально-технические условия, обеспечивающие реализацию
Программы, соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам -
детский сад находится на территории одного из жилых микрорайонов города Абдулино .

Территория дошкольного образовательного учреждения по периметру ограждена
забором и полосой зеленых насаждений. Учреждение имеет самостоятельный вход (выход)
для детей и въезд (выезд) для автотранспорта. Территория имеет электрическое освещение.
Уровень искусственной освещенности во время пребывания детей на территории
соответствует требованиям.

Детский сад находится в отдельно стоящем двухэтажном здании.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализацией.
Отопление и вентиляция здания образовательного учреждения оборудованы в соответствии с
санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют
правилам пожарной безопасности - дошкольное учреждение оборудовано следующими
системами (договор на обслуживание с ООО«Комплексные инженерные технологии»):
- Системой автоматической пожарной сигнализации,
- Системой оповещения о пожаре и управления эвакуацией,
- Системой управления дымоудалением и огнезадерживающими клапанами,
- Системой видеонаблюдения.

В детском саду имеются средства тревожной сигнализации (договор с ООО «Максим»
ПАК «Стрелец – Мониторинг»)

В состав каждой групповой ячейки входят:
Раздевальная (приемная) - предназначена для приема детей и хранения верхней

одежды. Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для
головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка
маркируется. В раздевальных предусмотрены условия для сушки верхней одежды и обуви
детей. Также в приемной расположены информационные уголки для родителей. Выставка
детского творчества, продукты совместного творчества родителей и детей.
Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. Подбор мебели и

маркировка проводится с учетом роста детей. Каждая групповая оснащена мебелью для
размещения игрового развивающего материала и для организации различных видов
деятельности детей.

Спальня - предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях расставлены
кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными принадлежностями, полотенцами,
предметами личной гигиены. Постельное белье маркируется индивидуально для каждого
ребенка.

Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой
посуды.

Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины с
подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальниками установлены вешалки
для детских полотенец, кроме того, в туалетных установлены душевой поддон, шкаф для
уборочного инвентаря. В туалетных для детей раннего возраста оборудованы шкаф (стеллаж)
с ячейками для хранения индивидуальных горшков, слив для их обработки. В туалетных для
детей в возрасте от 3 до 7 лет установлены детские унитазы в закрывающихся кабинах.

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников в детском саду
оборудованы и функционируют следующие объекты спорта:

1.Спортивный зал.
Функциональное назначение: проведение утренней зарядки, занятий по

физическому развитию во всех возрастных группах,
- проведение спортивных праздников, развлечений всех возрастных групп
-проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей)
воспитанников.

Оборудование спортивного зала включает:
Комплекс детских тренажеров, оборудованиедля профилактики плоскостопия, игровые
спортивное оборудование, разнообразный спортивный инвентарь для физического развития детей
разного возраста.

2. Спортивные площадки.
Функциональное назначение:

- проведение занятий по физическому развитию на улице (в старшей и
подготовительной к школе группах),
- проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений на улице,
- проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных
представителей) воспитанников



- освоение элементов спортивных игр (баскетбола, волейбола, футбола, хоккея).

Оборудование спортивных площадок включает:
- Детский спортивный комплекс –2
- рукоход, стенка гимнастическая -3
- Площадка для спортивных игр (песок)
- Баскетбольный щит - мишень – 2;
- Стойки для натягивания сеток;
- Ворота (для хоккея/футбола) –2
- Яма для прыжков в длину (песок)
- Бревно гимнастическое -3
- в зимнее время прокладывается лыжня.

Физкультурно -оздоровительные центры в группах
.Функциональное назначение: проведение оздоровительно - профилактической работы с
детьми в группе, развитие двигательной активности и физических качеств детей
Оборудование в физкультурно - оздоровительных центрах в группах включает:
- картотеки (подвижных игр, физкультминуток, дыхательной гимнастики, гимнастики после
сна);
- демонстрационный материал (альбомы, открытки и т.д.);
- атрибуты для выполнения ОРУ (цветные ленты, флажки, косички и др.);
- атрибуты для подвижных игр (комплект шапочек);
- атрибуты для игр с прыжками (скакалки, обручи, кубики и др.);
- атрибуты для подлезания (дуги, шнуры и др.);
- атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием (мячи разного диаметра, мешочки с
песком, кольцебросы, дартс и др.);
- игры: настольные спортивные (хоккей, футбол, др.), дидактические о спорте: лото,
настольно - печатные, разрезные картинки, др.;
- атрибуты для проведения оздоровительных и закаливающих мероприятий (массажные
«дорожки здоровья», массажные мячи);
- атрибуты для дыхательной гимнастики;
- атрибуты для выполнения гимнастики для глаз;
- бросовый материал (шишки, кусочки ткани и т.д.) для захвата и



перекладывания с места на место стопами и пальцами ног (профилактика плоскостопия).
Музыкальный зал
Музыкальный зал предназначен для проведения музыкальных занятий с группами детей всех
возрастов и индивидуальной работы, а также проведения праздников, развлечений,
спектаклей, в том числе с участием родителей (законных представителей) воспитанников.
Оснащение музыкального зала включает:
- набор детских музыкальных инструментов – народных, шумовых;
- набор народных игрушек;
- дидактические пособия (музыкально - дидактические игры);
- напольную театральную ширму;
- элементы театральных декораций – домик – 2 шт, деревья - 4 шт, печь;
- театральные костюмы и шапочки для детей и взрослых.

Представленное наличие театральных костюмов и атрибутов позволяет организовывать
различные виды музыкально - художественной деятельности.
Техническое оборудование музыкального зала соответствует современным
требованиям, музыкальный зал оснащен:
-электронным пианино, музыкальным центром, проектором, ноутбуком,
интерактивной доской, микросистемой LG (пульт, 3 микрофона).

Созданная развивающая музыкально - предметная среда не только позволяет успешно
реализовать программу музыкального воспитания дошкольников, но и способствует
реализации индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей.

Кабинет педагога психолога предназначена для проведения подгрупповой и
индивидуальной развивающей работы с дошкольниками, а также для проведения
консультативной и просветительской работы с педагогами и родителями (законными
представителями) воспитанников.
Цветовое решение кабинета спокойное, пол покрыт мягким ковром. В кабинете
представлены материалы, пособия и оборудование. (Ковер 1,5*2,3 стол для психолога – 1шт,
тумбочка с полками – 2 шт, шкаф для документов 1 шт, Стол регулируемый на
металлокаркасе -1 шт , стулья детские- 6 шт., мольберт – 1 шт., Стулья мягкие- 2 шт, стол для
песочной терапии – 1 шт, Плеер DVD – 1 шт, телевизор – 1 шт).

Кабинет учителя – логопеда предназначен для оказания своевременной
квалифицированной консультативно-методической, диагностической, коррекционной помощи
детям, родителям и педагогам по вопросам развития, обучения, воспитания,
адаптации ребёнка с проблемами развития.
Кабинет имеет несколько центров: с зеркалом для индивидуальной и подгрупповой работы с
детьми по коррекции звукопроизношения, дидактического и игрового сопровождения.
Медицинский блок.
В детском саду имеется и функционирует в полном объеме медицинский блок по

договору безвозмездного пользования. В состав медицинского блока входят –
медицинский кабинет (шкафы для хранения медицинской документации, инвентаря –

электронные термометры, разовые шпатели , одежды, стол письменный, стулья, кушетка);
процедурная (холодильник для хранения вакцин, лекарственных препаратов), стол для

постановки реакции Манту и БЦЖ, манипуляционный стол, рецеркулятор, водонагреватель,
шкаф для хранения лекарственных средств, аптечка для оказпния неотложной помощи,
аптичка анти – СПИД, противопедикулезный набор, ведра с педальной крышкой для мусора,
ростомер, весы электронные, кушетка, тонометр с детской манжеткой, фонендоскоп, шины
для верхней и нижней фиксации, контейнер для использованных шприцов и иг,
термоконтейнеры разные по обьему)



два изолятора (детские кровати, стульчики, игровой материал и детская литература;
туалетная комната. Оборудование медицинского блока соответствует требованиям стандарта
оснащения медицинских блоков по приказу Минздрава РФ от 05.11.2013 № 822н.
Пройдена, процедура лицензирования медицинского кабинета, имеется
Лицензия на осуществление медицинской деятельности.
Пищеблок.

Рациональное питание детей - необходимое условие обеспечения здоровья,
устойчивости к действию инфекций и других неблагоприятных факторов, способности к
обучению и работоспособности во все возрастные периоды.

Питание для воспитанников организовано в соответствии с СанПин. Кратность
приема пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы детского
сада (для детей дошкольного возраста оптимальным является пр
ием пищи с интервалом не более 4 часов).

Организации питания осуществляется по договору безвозмездного пользования
функциональными помещениями (пищеблок, склад продуктов питания).

Пищевые продукты поступают в детский сад на склад продуктов питания и имеют
документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность. Качество
продуктов проверяет кладовщик - ответственное лицо проводит бракераж сырых продуктов,
делает запись в специальном журнале. Не допускаются к приему пищевые продукты без
сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и признаками порчи.

В детском саду имеются технологические карты приготовления блюд.
Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в детском саду и дома

родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню в
каждой группе и на информационном стенде в фойе первого этажа детского сада.

Контролирует качество и организацию питания руководитель детского
сада

Пищеблок детского сада представляет собой набор производственных
и складских помещений, оборудован необходимым технологическим, холодильным и
моечным оборудованием.

Все технологическое и холодильное оборудование исправно.
Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из

материалов, разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь и
кухонная посуда имеют маркировку для сырых и готовых пищевых продуктов. При работе
технологического оборудования исключена возможность контакта пищевого сырья и готовых
к употреблению продуктов. Производственное оборудование, разделочный инвентарь и
посуда отвечают следующим требованиям:
-столы, предназначенные для обработки пищевых продуктов -
цельнометаллические;
-для разделки сырых и готовых продуктов имеются отдельные разделочные столы, ножи и
доски;
-посуда, используемая для приготовления и хранения пищи, изготовлена из материалов,
безопасных для здоровья человека;
-компоты и кисели готовятся в посуде из нержавеющей стали, для
кипячения молока выделена отдельная посуда;

-кухонная посуда, столы, оборудование, инвентарь промаркированы
и используются по назначению.

В помещениях пищеблока ежедневно проводится уборка: мытье полов, удаление пыли,
протирание радиаторов,подоконников; еженедельно с применением моющих средств
проводится мытье стен, осветительной арматуры, очистка стекол от пыли и копоти. Один раз
в месяц проводиться генеральная уборка.

Прачечная.
Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья. Прачечная имеет

два раздельных входа для сдачи грязного и получения чистого белья. Смена постельного
белья, полотенец проводится по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю Все белье
маркируется. Имеется « бытовые стиральные машины, 3 утюга, стеллажи для чистого белья.



В фойе детского сада размещены:
- информационные стенды для родителей (3O1.5), содержащие информацию: копия устава
ОО; копия лицензии на осуществление образовательной деятельности; копия ОПДО ОО;
копия документов, регламентирующих организациюи осуществление образовательной
деятельности (правила приема и т.д), копия документа, регламентирующего права и
обязанности воспитанников; копия распорядительного акта органа местного
самоуправления МО о закреплении ОО за конкретными территориями; информация о
сроках приема документов в ОО; примерная форма заявления о приеме в ОО; копия
распредительного акта о зачислении ребенка в ОО;
- информационный стенд по организации питания в детском саду - с копией приказа
об организации питания и ежедневным меню;
- информационные стенды по ГОЧС, пожарной и дорожной безопасности;
- выставки детских работ;
- мини - музеи «История прялки», «Хохлома»;
- выставки творческих работ педагогов детского сада,
- тематические информационно - творческие сменные выставки – «Великой победе
посвящается...», «Азбука безопасности», «Любимый город - Абдулино», портреты детских
писателей, схема и картинки, выведенные акриловыми красками на стене «Безопасный
маршрут», «Занимательная математика».
Оснащенность групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, материалами
Пространство группы представляет собой в виде хорошо разграниченных
«центров», оснащенных развивающими материалом (книги, игрушки, материалы для
творчества, развивающие оборудования и пр.) Все предметы доступны детям. Содержание
развивающих центров отражает содержание работы по календарно – тематическому
планированию. В развивающей среде отражены продукты детского творчества как продукт
детской активности в преобразовании среды. В групповом помещении выделены и оснащены:



Центры / уголки
детской активности в
группе

Назначение

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Центр «Мы
дежурим»

Создание условий в группе для воспитания у детей положительного
отношения к труду. Создание условий для развития трудовых
навыков в процессе дежурства
детей

Центр психологической
разгрузки («Уголок
уединения»)

Обеспечение возможности уединения ребенка, возможности
расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скованность,
снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить
силы, увеличить
запас энергии, почувствовать себя защищенным

Центр «Моя
безопасность»

Знакомство с правилами безопасного поведения на дороге, дома, в
природе; формирование предпосылок к осознанному соблюдению
детьми правил. Расширение
познавательного опыта,его использование в повседневной
деятельности.

Центр для организации
сюжетно-
ролевых игр

Обогащение жизненного опыта детей, налаживание контактов и
формирование партнерских отношений со взрослым и сверстниками.
Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об
окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Центр познания

Ознакомление с окружающим социальным миром,
расширение кругозора детей, формирование целостной
картины мира

Центр природы

Обогащение представлений детей о многообразии природного
мира,воспитание любви и бережного отношения

к природе, формирование начал экологической культуры, развитие
эмоциональной сферы, приобретение
навыков ухода за живыми организмами

Центр
патриотического
воспитания

Формировать у детей представление о их ближайшем окружении,
семье; формирования патриотизма, как качества проявляющегося в
любви к своей Родине, расширение краеведческих представлений
детей, накопление познавательного опыта, воспитание уважения и
интереса к культурным ценностям и традициям русского народа

Центр детского
экспериментирования

Расширениепознавательногоопытадетей,развитиепервичных
Естественнонаучных представлений; развитие
мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение,
классификация); формирование умений комплексно
обследовать предмет, овладение средствами
познавательной деятельности, способам действий



Центр занимательной
математики

Формирование элементарных математических
представлений, развитие логического мышления, памяти,
смекалки, интереса к действиям с числами, геометрическими фигурами

Образовательная область «Речевое развитие»

Центр детской книги

Развитие познавательных и творческих способностей детей
средствами детской художественной литературы; формирование
навыка слушания, умения обращаться с книгой; формирование и
расширение представлений об окружающем мире. Формирование
умения самостоятельно
работать с книгой, «добывать» нужную информацию

Центр речевого
развития

Развитие речи детей дошкольного возраста, развития
слуха, слухового
внимания и слуховой памяти, игры на развитие
мелкой моторики, артикуляции и дикции

Центр театрализации

Формирование интереса к миру театра, театрализованным играм,
обогащение игрового опыта детей, развитие творческих
способностей, воображения, эмоциональной
сферы.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Центр музыкальный
развития

Формирование интереса к музыке, знакомство с
музыкальными инструментами. Развитие творческих
способностей в самостоятельно- ритмической деятельности

Центр детского
творчества

Формирование творческого потенциала детей, развитие интереса к
изобразительной деятельности, формирование
эстетического восприятия, воображения, художественно- творческих
способностей, самостоятельности, активности. Проживание,
преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности.
Развитие ручной умелости, творчества.
Выработка позиции творца.

Центр строительных игр
Развитие мелкой моторики рук, представлений о цвете, форме и
ориентировки в пространстве; развитие воображения, логического и
образного мышления.

Образовательная область «Физическое развитие»

Физкультурно-
оздоровительный центр

Развитие двигательной активности и физических качеств детей.
Расширение индивидуального двигательного опыта в самостоятельной
деятельности. Формирование у детей осознанного отношенияк своему
здоровью и здоровью окружающим.

3.2 Режим и распорядок дня

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах.

(п.35 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%20%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%


ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность
переносится на прогулку (при наличии условий).

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При
осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные
особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности
и так далее).

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется
СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного
процесса и режима дня.



Режим дня (холодный период времени с 01. 09.2024г.– 31.05.2025 г.)

Режимные периоды/ Возрастная группа Группа для детей
от 2 – 3 лет

Группа для
детей
от 3-4 лет

Группа для
детей

от 4 – 5лет

Группа для
детей
от 5-6 лет

Группа
для
детей
от 6-7 лет

Прием детей; совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в различных
видах детской деятельности; самостоятельная деятельность детей; индивидуальная работа
педагога с детьми

8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00

Утренняя зарядка 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10
Двигательная активность, самостоятельная деятельность детей (игры, личная гигиена) 9.10 – 9.40 9.10 – 9.40 9.10 – 9.40 9.10 – 9.40 9.10 – 9.40
Завтрак, работа по формированию культурно – гигиенических навыков и культуры
питания

9.40 – 10.00 9.40 – 10.00 9.40 - 10.00 9.40 – 10.00 9.40 – 10.00

Занятия 10.00 - 10.10
(1 подгруппа)
10. 20 – 10.30
(2 подгруппа)

10.00 -10.15
10.25-10. 40

10.00-10.20
10.30-10.50

10.00-10.25 10.35-
11.00

10.00-10.30
10.40-11.10
11.20-11.50

Самостоятельная деятельность (игры, личная гигиена), совместная деятельность детей с
педагогом, с другими детьми в различных видах деятельности

10.30 - 10.50 10.40 – 11.00 10.50 – 11.00 - -

Второй завтрак 10.50 – 11.00 11.00 – 11.10 11.00 -11.10 11.00 -11.10 11.10 –
11.20

Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в различных
видах детской деятельности, индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная
деятельность детей, двигательная активность

11.00 - 12.25
(1ч25м)

11.10 – 12.40
(1ч 30м.)

11.10 – 12.40
(1ч. 30ч)

11.10 – 13.00
(1ч 50 м)

11.50 –
13.00

(1ч 10м)
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей (личная гигиена) 12.25 – 12.40 12.40 – 12.55 12.40 – 12.55 13.00 – 13.10 13.00 –

13.10
Обед, работа по формированию культурно-гигиенических навыков и культуры питания 12.40 – 13.00 12.55 – 13.15 12.55 – 13.15 13.10 – 13.30 13.10 –

13.30
Дневной сон 13.00 – 16.00 13.15 – 16.00 13.15– 16.00 13.30 – 16.00 13.30 –

16.00
Постепенный подъем детей, корригирующая гимнастика, самостоятельная деятельность
детей

16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.00 –
16.10

Полдник, работа по формированию культурно-гигиенических навыков и культуры
питания

16.10 – 16.25 16.10 – 16.25 16.10 – 16.25 16.10 – 16.25 16.10 –
16.25

Занятия 16.25 – 16.35
(1 подгруппа)
16.45 – 16.55
(2 подгруппа)

- - 16.25 -16.50 -

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в различных видах детской
деятельности, индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная деятельность
детей

- 16.25 – 17.00 16.25 -17.00 16.50 -17.20 16.25-16.40



Режим дня (теплый период времени с 01. 06. 2025 – 31.08. 2025)

Режимные периоды/ Возрастная группа Группа для детей
от 2 – 3 лет

Группа для
детей

от 3-4 лет

Группа для детей
от 4 – 5лет

Группа для детей
от 5-6 лет

Группа для
детей

от 6-7 лет

Прием детей; совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в
различных видах детской деятельности; самостоятельная деятельность детей;
индивидуальная работа педагога с детьми

8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00

Утренняя зарядка на открытом воздухе 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10
Самостоятельная деятельность детей (игры, личная гигиена) 9.10 – 9.30 9.10 – 9.30 9.10 – 9.30 9.10 – 9.30 9.10 – 9.30
Завтрак, работа по формированию культурно – гигиенических навыков и культуры
питания

9.30 – 10.00 9.30 – 10.00 9.30 - 10.00 9.30 – 10.00 9.30 – 10.00

Подготовка к прогулке.
Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в
различных видах детской деятельности, индивидуальная работа педагога с детьми,
самостоятельная деятельность детей, двигательная активность
Занятия «Физическое развитие» на открытом воздухе (по расписанию)

10.00 - 10.10
(1 подгруппа)
10. 20 – 10.30
(2 подгруппа)

10.00 -10.15
10.25-10. 40

10.00-10.20
10.30-10.50

10.00 – 13.00 10.00 –
13.00

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
Второй завтрак 10.50 – 11.00 11.00 – 11.10 11.00 -11.10 11.30 -11.40 11.30 –

11.40
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей (личная гигиена) 11.00 - 12.25

(1ч25м)
11.10 – 12.40
(1ч30)

11.10 – 13.10
(2ч)

13.00 – 13.30 13.00 –
13.35

Обед, работа по формированию культурно-гигиенических навыков и культуры
питания

12.25 – 12.40 12.40 – 12.55 13.10 – 13.25 13.30 – 13.50 13.35 –
13.55

Дневной сон 12.40 – 13.00 12.55 – 13.15 13.25 – 13.45 13.50 – 16.00 13.55 –
16.00

Постепенный подъем детей, корригирующая гимнастика, самостоятельная
деятельность детей

13.00 – 16.00 13.15 – 16.00 13.45 – 16.00 16.00 – 16.10 16.00 –
16.10

Полдник, работа по формированию культурно-гигиенических навыков и культуры
питания

16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.10 – 16.25 16.10 –
16.25

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в различных видах
детской деятельности, индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная
деятельность детей

16.10 – 16.25 16.10 – 16.25 16.10 – 16.25 16.25- 17.30 16.25-17.30

Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с другими детьми в
различных видах детской деятельности, индивидуальная работа педагога с детьми,
самостоятельная деятельность детей, двигательная активность, уход детей домой

16.25 – 16.35
(1 подгруппа)
16.45 – 16.55
(2 подгруппа)

- - 17.30 – 18.30 17.30 –
18.30

- 16.25 - 16.25 - 25 минут 30минут



16.55 - 18. 30
(1ч35м)

17.00 – 18.30
(1ч30)

17.30 – 18.30
(1ч)

3часа 25
минут

3 ч20
минут

Дневная суммарная образовательная нагрузка 20 миут 30 минут 20 минут 2 часа 10
минут

2 ч 05
минут

Прогулка 3 часа 3 часа 3 часа 1 час 1 час
Сон 3 часа 2 часа 45

минут
2часа 15
минут

3часа 25
минут

3 часа 20
минут

Двигательная активность 1 час 1 час 1 час 2 часа 10
минут

2 часа 05
минут



Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к
организации образовательного процесса и режима дня:

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом
возрастных особенностей и состояния здоровья;

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается
контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных
средств обучения;

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с
учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на
занятиях в плавательных бассейнах;

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни
занятия физической культурой должны проводиться в зале.

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - является
неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку способствует
повышению эффективности образовательной деятельности процесса, создает комфортные
условия для формирования личности каждого ребенка.
Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и
педагогов ДОО, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских
отношений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают
ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу
людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому
создание традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников -
необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непосредственное
участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и
уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном
общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем.
Церемония поднятия Государственного флага и церемония исполнения Государственного
гимна внесена как еженедельная традиция. Данная традиция направлена на знакомство
детей с государственными символами Российской Федерации и направлено на воспитание
бережного отношения и уважения к символам государства, на формирование актуальных
знаний детей об истории создания и конституционных требований к использованию
государственных символов, на раскрытие содержания ценностей и смыслов, заложенных в
государственных символах.

Традиционны
е события,
праздники,
мероприятия

Группа
общеразвив.
направленности
детей 2-3 лет

Группа
общеразвив.
направленности
детей 3-4 лет

Группа
общеразвив.
направленнос
ти детей 4-5
лет

Группа
общеразвив.
направленности
детей 5-6 лет

Группа
общеразвив.
направленности
детей 6-7 лет

Ежегодно Литературный конкурс чтецов
Особенность: тема конкурса меняется
ежегодно и посвящается определенным
праздничным мероприятиям

Ежедневно «Поздравление
именинников

«Поздравление
именинников

«Поздравлени
е

именинников

«Поздравление
именинников

«Поздравление
именинников

Особенность: для изменника готовиться музыкальная открытка



Еженедельно Церемония поднятия Государственного флага и
церемония исполнения Государственного гимна
Особенность: поднятие (внесение) осуществляется каждый
понедельник самыми лучшими воспитанниками,
проявившими себя в интеллектуальной, спортивной,
творческой деятельности. Опускание (вынос) флага
осуществляется каждую пятницу.
Тематическая беседа «Разговоры о важном»

Ежегодно:
сентябрь

Тематическая
беседа «1
сентября-День
знаний!

Тематическая
беседа «1
сентября-День
знаний!

Тематическая
беседа «1
сентября-День
знаний!

Тематическая
беседа «1
сентября-День
знаний!

Развлечение «День
знаний»

Особенность: выпускники принимают
участие в торжественной линейки в
школе

Тематическая неделя «Неделя безопасности»
Особенность: тематическая неделя заканчивается акцией «За безопасность дорожного
движения – все вместе!»
Тематическая неделя «Детям о пожарной безопасности»
Особенность: во время проведения тематической недели проходит выставка детских рисунков
«Осторожно огонь»

Октябрь Тематическая неделя «Неделя безопасности «Терроризму – нет!»
Особенность: во время проведения тематической недели проходит выставка детских коллажей
«Терроризму – нет!»

Ноябрь Осенний
музыкальный
праздник

Осенний
музыкальный
праздник

Осенний
музыкальный
праздник

Осенний
музыкальный
праздник «День
матери»,

Осенний
музыкальный
праздник
«День матери»

Особенность: музыкальный зал оформляется творческими работами, выполненными совместно
родителями и детьми

«День пожилого
человека»

«День пожилого
человека»

Особенность: дети готовят
поздравительные открытки и вручают
их гостям

Декабрь Музыкальный
новогодний
праздник

Музыкальный
новогодний
праздник

Музыкальны
й новогодний
праздник

Музыкальный
новогодний
праздник

Музыкальный
новогодний
праздник

Особенность: музыкальный зал оформляется творческими работами, выполненными совместно
родителями и детьми

Январь Тематический день «День здоровья»
Особенность: тематический день посвящается зимним видам спорта
Тематическая неделя «Я человек. Мои права и обязанности»
Особенность: в рамках проведения тематической недели организуются театрализованные
представления для детей младшего дошкольного возраста, подготовленными детьми старшего
дошкольного возраста
Экологическая акция «Покормите птиц зимой»
Особенность: дети совместно с родителями обновляют и создают новые кормушки для «Птичьей
столовой» на Экологической тропе

Февраль Спортивный праздник «День Российской Армии»
Особенность: Изготовление детьми поделок своими руками для поздравления папы, которые

вручаются на празднике. Праздник проводится с обязательной церемонией поднятия
Государственного флага и церемонией исполнения Государственного гимна

Фольклорное развлечение «Масленица»
Особенность: в мероприятии присутствуют элементы народного фольклора, игры, конкурсы и
сжигание чучела. Особенностью фольклорного развлечения «Масленица является проведение
плясок под живой аккомпанемент народных инструментов: трещотки, ложки, бубны



Март Музыкальный праздник «8 марта»
Особенность: Изготовление детьми поделок своими руками для поздравления мамы

Тематический день «День здоровья»
Особенность: в этот день проходят веселые старты для детей

Тематическое занятие «Жаворонки весну кличут»
Особенность: дети изготавливают жаворонков, используя различные изобразительные средства,
в приемных групп оформляется выставка детских работ

Апрель Выставка
рисунков
«Космос глазами
детей»
Особенность: при
создании рисунков
используется
нетрадиционная
техника набрызг

Национальный
фестиваль
«Цветок дружбы»
Особенность: в
мероприятии
принимают
участие семьи,
представляющие
культурные и
национальные
традиции

Конкурс военной песни
Особенность: каждая группа готовит
декорации, костюмы и выстраивает
сюжетную линию при исполнении
военной песни. Конкурс приурочен ко Дню
Победы.

Май Акция «Голубь
мира»

Акция «Голубь
мира»

Акция
«Георгиевска
я ленточка»

Тематическое мероприятие «День
Победы»
Особенность: в этот день проводится
акция «Георгиевская ленточка».
Праздник проводится с обязательной
церемонией поднятия Государственного
флага и церемонией исполнения
Государственного гимна

Тематическое
занятие «День
Победы»

Выставка
рисунков «Рисуют
выпускники
Музыкальный
праздник
«Прощай, детский
сад»
Особенность:
Торжественное
представление на
празднике каждого
ребенка. По
окончании
праздника
выпускники, загадав
желание,
выпускают
воздушные шары в
небо.



Июнь Квест-игра «В
поисках
сокровищ»,
посвященная Дню
защиты детей.
Особенность: квест
проводится на
территории
детского сада по
карте. Каждая
группа одета в
майки одного
цвета. Все задания
направлены на
решение логических
заданий. Финалом
праздника является
найденное
сокровище

День России
Особенность: Праздник проводится с обязательной церемонией поднятия Государственного
флага и церемонией исполнения Государственного гимна

День семьи, любви и верности
Особенность: праздник проводится на улице, обязательны атрибут – ромашка, как символ
праздника

август День флага России:
Особенность: в каждой группе проводится творческая мастерская, где дети с помощью
нетрадиционных техник создают флаг России. Праздник проводится с обязательной церемонией
поднятия Государственного флага и церемонией исполнения Государственного гимна
Неделя урожая
Особенность: проводится общесадовская выставка поделок из природного материала, овощей и
фруктов

Часть,формируемая участниками образовательныхотношений
программа Особенности

«Игровой калейдоскоп» «Сад
общения»

Тематическая неделя психологии
Особенность: каждый день проводимой недели психологии имеет тематическую
направленность. Неделя заканчивается оформлением коллажа «Психология для
всех»

«Веселый этикет» Викторина «Школа вежливости»
Особенность: в викторине принимают участие родители совместно со своими
детьми. Победителям вручаются медали.

«Веселый фитнес» Спортивное развлечение «Фитнес-фестиваль»
Особенность: ежегодно в мае проводится спортивное развлечение «Фитнес-
фестиваль» совместно с родителями. Мероприятие завершается совместным

флешмобом

3.4 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду предполагает

специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания
ребенком дошкольного детства. Для обеспечения эмоционального благополучия детей
обстановка в детском саду располагающая, почти домашняя, поэтому дети быстро осваиваются
в ней, свободно выражают свои эмоции. Ребенок чувствует себя комфортно и свободно.
Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое



положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения.
Для развития самостоятельности воспитанников развивающая предметно-

пространственная среда состоит из различных уголков, которые дети выбирают по
собственному желанию. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам
выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает
возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных
особенностей детей. Среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже,
чем один раз в несколько недель. Все предметы доступны детям. Оснащение уголков меняется
в соответствии с планированием образовательного процесса. При создании развивающей
предметно-пространственной образовательной среды учитывается гендерная специфика и
обеспечивает среду, как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков.

При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывали: количество
детей в группе, площадь групповых помещений.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 2-3 лет №4 является то,
что используются игрушки, направленные н сенсорное развитие детей. Материал размещается
на открытых полках, что способствует развитию активности и самостоятельности.
Содержание развивающей предметно-пространственной среды направлено на успешную
адаптацию к детскому саду.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 3-4 лет №1 является то,
что используются игрушки, направленные н сенсорное развитие детей. Материал размещается
на открытых полках, что способствует развитию активности и самостоятельности.
Содержание развивающей предметно-пространственной среды направлено на социально-
коммуникативное развитие.

Особенностью группы общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет №2 является
то, что делается упор на речевое развитие через устно-народное творчество и познавательное

развитие через конструирование, так как темы самообразования педагогов этой группы тесно
связаны с речевым развитием и конструированием. Содержание развивающей предметно-
пространственной среды направлено на успешную социализацию детей.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 3-4 лет №3 является то,
что используются игрушки, направленные на сенсорное развитие и патриотическое воспитание
детей. Материал размещается на открытых полках, что способствует развитию активности и
самостоятельности. Содержание развивающей предметно-пространственной среды направлено на
успешную адаптацию к детскому саду.

Особенность группы общеразвивающей направленности детей 4-5 лет №5 – использование
сделанных своими руками игрушек, направленность педагогического процесса на экологическое
развитие детей. Материал размещается на открытых полках, что способствует развитию
активности и самостоятельности воспитанников. Содержание развивающей предметно-
пространственной среды направлено на познавательное развитие и ознакомление детей с
окружающим миром, так как тема самообразования педагога направлена на развитие
познавательной активности детей дошкольного возраста посредством ознакомления с миром
природы и формирование представлений дошкольника об окружающем мире.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 4-5 лет №12 является акцент
на художественно-эстетическое и познавательное развитие детей, так как темы самообразования
педагогов этой группы тесно связаны с художественной деятельностью и ознакомлением детей с
окружающим миром и экологическим воспитанием. Содержание развивающей предметно-
пространственной среды направлено на развитие познавательных интересов детей группы.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 5-6 лет №6 является
то, что используются игрушки, сделанные своими руками, направленные на сенсорное и
художественно-эстетическое развитие детей. Материал размещается на открытых полках, что
способствует развитию активности и самостоятельности. Содержание развивающей предметно-
пространственной среды направлено художественно-эстетическое развитие и использование
нетрадиционных техник художественного творчества, так как тема самообразования педагога



направлена на внедрение нетрадиционных техник художественного искусства
Содержание развивающей предметно-пространственной среды группы

общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет №7 направлено на формирование
нравственно-патриотических чувств у детей дошкольного возраста и размещается на открытых
полках, в контейнерах, что способствует развитию активности и самостоятельности.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 6-7 лет №10 является то,
что используются игры, сделанные своими руками, направленные на познавательное развитие детей
и подготовку к школьному обучению. Материал размещается на открытых полках, что
способствует развитию активности и самостоятельности. В содержании развивающей предметно-
пространственной среды прослеживается акцент на сказочных героях и сказках, так как тема
педагога тесно связана со сказкотерапией.

Особенностью группы общеразвивающей направленности детей 6-7 лет №11 является то,
что используются игрушки, сделанные своими руками, направленные н сенсорное развитие детей,
на развитие мелкой моторики рук и художественное творчество. Также широко представлена зона
художественного творчества с использованием нетрадиционных техник рисования.

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие
детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей,
содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты,
специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы,
оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания,
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации
самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта
особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты которого,
как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу,
художественному решению.

При проектировании РППС ДОО учтены:
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО;
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание

образования;
- задачи Программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других
участников образовательной деятельности).

РППС соответствует:
- требованиям ФГОС ДО;
- образовательной программе ДОО;
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в

ДОО;
- возрастным особенностям детей;
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
- требованиям безопасности и надежности.
Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного

процесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений
развития и образования детей согласно ФГОС ДО.

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской,
двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного



этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и
коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной;
трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.
РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.
В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых

и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение всех
групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного
пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр.

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды,
интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации
ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и
другие).

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности.
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием
образовательных областей «Физическое развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие».

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания
образовательных областей «Физическое развитие»,
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- ролевых детских
игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и
«Физическое развитие».

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин,
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие».

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический
материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования
элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием
образовательных областей



«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».
6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в
интеграции с содержанием образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со
взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для
детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- эстетическое воспитание,
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с
содержанием образовательных областей «Художественно- эстетическое развитие»,
«Познавательное развитие», «Речевое развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие».

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения
воспитанников.

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности
воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся у
них нарушений.

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с
содержанием образовательных областей
«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом пересечения
детских активностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, например,
часто объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет
игры требует конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с
экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и
художественным творчеством.



3.5 Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации
Программы

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы.
(п.30 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года
№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование
должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей
образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской
Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации,
2022, N 9, ст. 1341).

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее
реализации в ДОО или в дошкольной группе

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной
программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый
состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией,
квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими,
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками
образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими
вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание,
осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых
договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию
методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации
вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в
рамках своих полномочий.

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-
педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть,
со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и
способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация,
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации
образовательного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней
образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития,
изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический
приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);
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4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям
детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной
ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному,
познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в
которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и
прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего
социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на
результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий,
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством
организации инклюзивного образования;

9) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и
развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

10) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

11) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов,
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;

12) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,
культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами открытой
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в
совместной социально-значимой деятельности;

13) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам,
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности.

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также медицинскими и
иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.

Программу реализуют педагогические кадры (18 педагогов), среди из них: старший
воспитатель – 1; воспитатели – 12; музыкальный руководитель – 2; инструктор по физической
культуре – 1; педагог – психолог – 1; учитель – логопед – 1.

На момент разработки Программы 12 человек имеют высшее профессиональное
образование; 4 человека – среднее специальное. Все педагоги имеют педагогическое
образование по направлению деятельности ДОУ.



Квалификационный уровень педагогов
Квалификация Количество

Высшая категория 4
I – категория 10

СЗД 1
Без категории 3



ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на
работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров,
распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию
методического и психологического сопровождения педагогов.

Руководитель организации вправе заключать договоры гражданско- правового
характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже
одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её
компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других
организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация
которого отвечает существующим требованиям.
3.6 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных
произведений для реализации Образовательной программы дошкольного образования
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных
произведений для реализации Федеральной программы. (п.33 Приказа Министерства просвещения

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»)
3.6 .1Перечень художественной литературы.

Примерный перечень художественной литературы. (п.33.1. Приказа Министерства просвещения
Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»)

3.6.2 Перечень музыкальных произведений.

Примерный перечень музыкальных произведений. (п.33.2 Приказа Министерства просвещения
Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»)

3.6.3 Переченьпроизведений изобразительногоискусства.

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. (п.33.3 Приказа Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»)

3.6.4 Перечень анимационныхпроизведений для семейного просмотра.

Примерный перечень анимационных произведений. (п.33.4 Приказа Министерства просвещения
Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования»)

3.7 Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО.
В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников,

памятных дат.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%


Название
праздника

Рекомендуемое
время проведения
мероприятия

Рекомендуемые
формы проведения
мероприятия

Ответственный за
проведение
мероприятия

День знаний 1 сентября Ознакомительный
игровой квест

Музыкальный
руководитель

День памяти
жертв
терроризма

3 сентября Беседы Воспитатели групп
старшего
дошкольного
возраста

День воспитателя
и всех
дошкольных
работников

5-я неделя сентября Выставка детских работ,
праздничный концерт

Музыкальный
руководитель
Воспитатели

Международный
день
Музыки
отмечают
праздник
большими
концертными

1 -я неделя октября Музыкальная
викторина;
знакомство с муз.
инструментами

Музыкальный
руководитель

Всемирный день
животных

2- я неделя октября Экскурсия в зоопарк с
родителями; выставка
рисунков(фотографий)
домашних животных;
викторина «В мире
животных»

Воспитатели

День отца в
России

4-я неделя октября Конкурс рисунков;
создание презентаций

Воспитатели

День
народного
единства

1 -я неделя ноября спортивное
развлечение
(подвижные игры
народов России);
выставка рисунков,
поделок, посвящённых
(национальному
костюму, природе
России и т. п.)
Флешмоб с участием
детей и родителей

Инструктор физо

День матери 4-я неделя ноября Конкурс чтецов
«Милой

Воспитатели

мамочке моей это
поздравленье...»;
выставки рисунков
(«Моя мама»);

Международный
день
инвалидов

1-я неделя декабря Письма-открытки для
людей-инвалидов.

Воспитатели

День героев
отечества,
день
неизвестного
солдата

9 декабря Спортивный праздник
«Смелые, сильные,
ловкие»

Инструктор физо

Новый год 3 - 4-я неделя
декабря

Новогодний утренник;
карнавал;
костюмированный бал

Музыкальный
руководитель



День снятия
блокады
города
Ленинграда

4 -я неделя февраля Презентации, стенды,
беседы

Воспитатели

Неделя науки 1-я неделя февраля Проведение занятий
по
экспериментированию

Воспитатели

Неделя и день
доброты

2-я неделя февраля Подведение итогов
недели добрых дел

Воспитатели

День защитника
Отечества

3-я неделя февраля Спортивный праздник
(с участием пап)

Инструктор физо
Воспитатели

Международный
день
родного языка

4-я неделя февраля Фольклорный
праздник;
конкурс чтецов,
дидактическая игра
(викторина) «Скажи
правильно», «Подбери
рифму» и др

Воспитатели

Международный
женский
день

1-я неделя марта Утренник, посвящённый
Международному
женскому дню;
выставка поделок,
изготовленных
совместно с мамами;
выставка рисунков
(«Моя мама», «Моя
бабушка», «Любимая
сестрёнка»)

Музыкальный
руководитель

Всемирный день
Земли и
Всемирный день
водных ресурсов

2 -я неделя марта Праздник-
экспериментирование
(с водой и землёй);
праздник «Да
здравствует вода!»;
дидактическая

Воспитатели

игра(викторина) «Наш
дом
– Земля»

Азбука
дорожного
движения

3-я неделя марта Досуги Воспитатели

Международный
день
театра

4-я неделя марта Сюжетно-ролевая игра
«Театр»;
конкурс
театрализованных
представлений;
посещение театра (с
родителями)

Музыкальный
руководитель
Воспитатели

Международный
день птиц

1 -я неделя апреля Выставка «Птицы
мира», «Птицы России»
(лепка,
рисование, аппликация);
экскурсия в зоопарк,
лес (с родителями);
развлечение
«Птичья столовая»
развешивание
кормушек для птиц

Воспитатели



Всемирный день
здоровья

2-я неделя апреля Спортивный праздник
(развлечение)

Инструктор физо

День
космонавтики

12 апреля Просмотр
видеофильма
(о космосе,
космических
явлениях)
сюжетно-ролевая игра
«Космонавты»,
«Космический
корабль»;
конструирование
ракеты, презентации

Воспитатели

Международный
день
детской книги

3-я неделя апреля Выставка книжек
малышек,
изготовленных руками
детей (с помощью
воспитателей,
родителей);
экскурсия в
библиотеку;
встреча с детским
писателем,
на НОД

Воспитатели

Праздник весны и
труда

4-я неделя апреля «Трудовой
десант» (уборка
территории);

Воспитатели

природоохранная
(экологическая) акция;
выставка ДПИ
«Профессия –
пожарный»
экскурсия на станцию
пожарной охраны

День Победы 1 -я неделя мая Беседы, просмотр
видеофильма,
возложение цветов к
памятникам погибших,
участие в акции
«Бессмертный полк»,
конкурс чтецов,
музыкальные
композиции.

Воспитатели
Музыкальный
руководитель

День семьи 2 -я неделя мая Фотоколлаж «Моя
семья- самая…»

Воспитатели

Выпуск детей в
школу

4-я неделя мая Выпускные утренники Музыкальный
руководитель

Международный
день защиты
детей

1 июня Досуг развлечение
Музыкальный
руководитель

Воспитатели

День русского
языка

1-я неделя июня Конкурс чтецов
«Сказки Пушкина»;

Воспитатели

День России 2-я неделя июня См. «День народного
единства»

Воспитатели



Международный
день
друзей

3-я неделя июня Конкурс плакатов
«Дружат дети на
планете»;
составление
фотоальбома группы
«Наши дружные
ребята»

Воспитатели

День семьи,
любви и верности

2-я неделя июля Изготовление
рисунков
и поздравлений
родителям

Воспитатели

День рисования
на
асфальте

3-я неделя июля Рисунки на тему
"Лето"
или "Детство"

Воспитатели

День
физкультурника

1-я неделя августа Спортивные
развлечения,
игры, конкурсы

Воспитатели
Инструктор физо
Музыкальный
руководитель

День города
Абдулино

2-я неделя августа Встреча с краеведом,
виртуальная экскурсия
в краеведческий музей
города

Воспитатели

Прощание с
летом.
«Краски лета»

3-я неделя августа Музыкальное
развлечение

Музыкальный
руководитель

3.8 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ ( текст краткой
презентации Программы)

3.8.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована
Программа

Программа ориентирована на детей от 2 лет до 7 лет, посещающих общеразвивающие
группы.

• 2 группы раннего возраста
• 1 младшая группа
• 1 средняя группа
• 3 старших группы
• 2 подготовительных группы
При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО по
Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного учреждения.

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно- нравственных ценностей народов
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

Задачи образовательной программы:
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования

и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования;
• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и

индивидуальных особенностей развития воспитанников;
• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных
возможностей;

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических,



эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его
инициативности, самостоятельности и ответственности;

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ
начального общего образования;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и
укрепления здоровья детей.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная
часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных
областях:

• социально-коммуникативное развитие
• познавательное развитие
• речевое развитие
• художественно-эстетическое развитие
• физическое развитие

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на:
усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально- нравственных ценностей,
принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками,
формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у
ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства
принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону
проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания,
социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;
развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком
собственных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и
творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и
природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие
любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение
сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование

•



целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и
отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде,
воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и
ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;
формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах,
пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий,
овладение логико-математическими способами их познания; формирование представлений о
цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования.

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как средством
коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного звукопроизношения;
развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха;
обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие грамматически правильной и
связной речи (диалогической и монологической); ознакомление с литературными
произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная
литература), формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества;
формирование предпосылок к обучению грамоте.

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает:
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление
эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание
эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка,
живопись, театр, народное искусство и другое); формирование художественных умений и
навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-
ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение разнообразных средств
художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию художественно-
творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой
деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной
творческой деятельности детей (изобразительной,



конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое).
Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость),
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование
опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в
пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег,
прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям,
подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол,
футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание
нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к
различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских
спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование
представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного
поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к
своему здоровью и здоровью окружающих.

Реализация Программы осуществляется ежедневно:
• в процессе организованной образовательной

деятельности с детьми
• в ходе режимных моментов,
• в процессе самостоятельной деятельности детей в

различных видах детской
• деятельности,
• в процессе взаимодействия с семьями детей по

реализации программы.
Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных

отношений, представлена парциальной программами: «Цветик- семицветик» под редакцией
Н.Ю. Куражевой, «В детский сад с радостью»,
«Оренбуржье – Родина моя».

Представленные программы направлены на расширение содержания образовательной
области обязательной части программы: познавательное развитие, социально-
коммуникативное развитие.

3.8.2. Ссылка на федеральную программу
3.8.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с

семьями детей
Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:
знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные

беседы информирование родителей о ходе образовательного процесса:
индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление
информационных стендов, организация выставок детского творчества, фотовыставки,
размещение материалов на сайте образовательного учреждения, оформление
групповых портфолио, информационных листов, приглашение родителей на детские
концерты и праздники, создание памяток и др.;

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-
классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч;

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах,
выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской
исследовательской и проектной деятельности.
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